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1-2 REALISTIC APROACHES TO EARLY TREATMENT AND
COMPLEX CASES

Dr. Carla EVANS, Department of Orthodontics, University of
llliniois at Chicago, U.S.A

How do we distinguish between conservative and radical treat-
ment approaches? The difference is not based on whether tre-
atment can be accomplished without extracting teeth or incor-
porating surgial procedures, but rather on the appropriateness
of the result and other factors. The purpose of this presentati-
ons is todiscuss the process of making realistic choices when
multiple options exits.

In the context of orthodontics as a health service, we shold stri-
ve for optimal alignment of the teeth with careful consideration
for functional outcome, oral health status , realization of the pa-
tient's expectations, doctor's time, and patient's expense. The
key to treatment planing is accurate diagnosis. Following the
process of diagnosis, formulation of a complate problem list and
assessment of therapeutic modifiability will lead to a list of so-
metimes produce outstanding results, but the truly skilled ortho-
dontist selects predictable and reliable measures whenever
possible.

This presentation will focus on practical examples and research
findings related to realistic early treatment and interdisciplinary
strategies. Among the topics to be covered using demonstration
cases and reports of current research are utilizing growth and
minimizing the need for compliance in the young patient, cranio-
facial anomalies and secondry deformities, applications of vide-
oimaging and tree-dimensional treatment planning, new deve-
lopment in materials and technology, adult treatment, reducing
the risks of treatment, and adjusting orthodontic objectives
when other dental and medical disciplines are included in the
overall teratment plan.

03 THE RESPONSE OF THE CONDYLE AND GLENOID
FOSSA TO RAPID ORTHOPEDIC LENGHTHENING OF THE
MANDIBLE BY DISTRACTION OSTEOGENESIS IN
PRIMATES

G.ALTUNA*, E.FREEMAN, D.WALKER (University of Toronto,
Toronto, Canada)

The purpose of this study was to investigate the response of
the condyle and the glenoid fossa to mandibular advancement
using the priciples of distraction osteogenesis and bilateral sa-
gittal split ramus osteotomy.

Three adult female cynomolgus primates were used in this in-
vestigation. The control data in this study was taken from 3
adult controls used in previous investigations. Bilateral sagittal
split osteotomies were made between the ascending ramus of
the mandible second premolar teeth and the dentalosseoseg-
ment was completely mobilized. A distraction device was fabri-
cated with e Glen-Ross screw soldered between two orthopedic
bone plates. In two primates, the posterior part of the screw
was located 2 to 3 mm. from the gingival tissues and the anteri-
or part was lacated 4 to 5 mm. from the gingival tissues to pre-
vent the lateral displacement of the mandibular condyles.
These same two primates also had mawillary bite plates. The
bone plate in the third primate did not have the anterior offset to
prevent lateral displacement, nor did it have maxillary bite plate.

Teblig Ozetlert

One week postoperatively both distraction plates were opened
four-quarter turns every day until the mandible was advanced
by 10 mm. Cephalometric radiographs were taken at 2, 4 and 6
weeks postcompletion of the mandibular ortopedic advance-
ment. At 7 weeks, booth distraction plates were removed and at
1, 3 and 5 weeks later, cephalometric raiographs were taken
and study models fabricated. The animals were then sacrificed,
and the temporo-mandibular joints were then prepared by routi-
ne histologic methods for examination by light microscopy.

Conclusions: 1) Distraction devices with an anterior offset and
with a maxillary bite plate did not cause any pathological chan-
ges in the temporoandibular joint: 2) Distraction devices with no
anterior offset did cause pathological changes in the temporo-
andibular joint: and 3) Knowledge of force vectors on the tempo-
romandibular joint must be taken into consideration in the de-
sign of distraction devices.

3 ON AGIK KAPANIS ANOMALISINDE FONKSIYONEL
YAKLASIM

B.Dinger * S.Hazar (Ege Universitesi, Dishekimligi Fakuiltesi,
Ortodonti Anabilim Dalr)

Bu galismanin amaci 6n agik kapanis anomolisinin erken done-
minde fonksiyonel yaklasimlarla tedavisinde kullanilan Bionatér,
Frankel 1V ve Posterior bite-blok apareylerinin tedavileri sonu-
cunda olusan degsiklikleri kargilastirarak incelemektir.

8-11 yaglari arasinda, digsel ve iskeletsel 6n agik kapanis ano-
malisine sahip, maksimal pubertal gelisim éncesinde veya igin-
de bulunan 30 hasta arastirma kapsamina alinmistir. Ayni kriter-
lere sahip 15 hasta da kontrol grubu olarak alinmistir. Tedavi
grubunu olusturan 30 hasta GoGn-SN, OP/MP ve ANS-PNS/Mp
acllarina gore 10'ar kisilik 3 gruba ayrilmislardir.

Apareylerin takildi§i seansta ve daha sonra basabas kapanisa
veya 2 mm.lik overbite iligkisine ulasildigi zaman hastalardan
sefalometrik filmler alinmistir. Kontrol grubunun da basi ve son-
ras! sefalometrik filmleri degerlehdiriimistir. Sefalometrik filmler
lizerinde 26 degisken olglimistir. Grup igi degerlendirmeler
icin Wilcoxon testi gruplararast degerlendirmeler icin de Var-
yans analizi, Krukal-Wallis ve Mann-Whitney testi yapilmistir.
Ayrica bireysel gizim ve dlgiim hatasinin kontroll igin de “eslesti-
rilmis -t testi yapiimigtir.

Grup igi gruplar arasi degerlendirmelerde dnemli farklar da tes-
bit edilmistir. Gerek iskeletsel ve gerekse dentoalveoler diizey-
de en fazla degisimin elde edildigi grup posterior bite-blok gru-
budur. Kontrol grubunda ise alt ¢enenin asag' ve geriye
rotasyonu devam etmektedir.

Fonksiyonel tedavi ile gelisim yéni horizontale dogru yonlendiri-
lerek sapmis gelisim duzeltilmistir.

4. ISKELETSEL AGIK KAPANIS TEDAVISINDE ORTOPEDIK
VE FONKSIYONEL YAKLASIMLAR

B.ERDOGAN*, H.ISERI, M.ARAT(Ankara Universitesi,
Dishekimligi Fakultesi,Ortodonti Anabilim Dali)

Iskeletsel aclk kapanisli bireylerde, ortopedik ve fonksiyonel te-
davi yaklagimlart digsel ve iskeletsel diizelmenin yani sira profil-
de de olumlu degisikliklere olanak verebilmektedir.
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Bu calismada iki farkll ortopedik yaklagimla tedavi edilen is-
keletsel agik kapanis vakalarinda dentofasiyal degisikliklerin de-
gerlendiriimesi amaglanmistir.

Arastirma blylme gelisim dénemi iginde olan 37 kiz ve erkek
Uzerinde yUritilmUstir. Aktivatér+oksipital headgear+vertikal
cenelikle tedavi edilen 14 birey Gg¢ll kombinasyon grubunu, 11
birey aktivator+oksipital+headger grubunu, agik kapanigi ya da
aclk egilimi olan ve tedavi gérmemis 12 birey ise kontrol grubu-
nu olusturmaktadir. Arastirma kapsamina alinan tim bireylere
ait sefalometrik filmler digitize edilmis ve gruplar arasi farklihklar
varyans analizi ile istatistiksel olarak karsilastinimigtir.

Her iki grupta da tedavi ile agik kapanig elimine edilmistir.
Ancak (g¢lil kombinasyon grubunda alt ve Ust arka dentoalvoe-
ler yUksekliklerde azalma, mandibuiada yukari rotasyon ve alt
anterior yUz yUksekliginde azalma (p<0.01) bulunurken, aktiva-
tor+oksipital headger grubunda bu parametrelerde 6nemli degi-
siklik saptanammamustir. Ust keserler her iki grupta da retrakte
olmus, Ust 6n dentoalvoeler yikselik tim gruplarda artmis;
ancak bu artisin aktivatdr+oksipital headger grubunda diger iki
gruba goére daha fazla oldugu belirlenmistir.(p<0.05) Ozellikle
posterior bélgede maksillanin sutural biylimeye bagl algaimasi
her iki tedavi grubunda da kontrol altinda tutulabilmistir.

Bliyime ve gelisimin erken dénemlerinde ortopedik ve fonksiyo-
nel tedavi ile belirgin dentoalveoler ve iskeletsel degisiklikler
elde edilebildigi ve her iki tedavi yaklagimini da bagarili sonuglar
verdigi saptanmistir. Ancak, bunun yani sira, U¢l kombinasyon
uygulamasinin posterior iskeletsel degisiklikler elde edilebildigi
ve her iki tedavi yaklagiminin da bagarili sonuglar verdigi sap-
tanmistir. Ancak, bunun yani sira, (¢l kombinasyon uygulama-
sini posterior iskeletsel ve dentoalveoler yapilarin dikey yéndeki
kontrolil agisindan daha etkili oldugu ve mandibulanin yukari ro-
tasyonu ile daha dengeli profil elde edilebildigi ¢alismamizin
énemli bulgusudur.

5. TWINBLOK VE ANDERSEN APEYLERININ ISKELETSEL
VE DENTOALVEOLER YAPILAR UZERINDEKi ETKILERININ
KARSILASTIRMALI

OLARAK iINCELENMESI

N.TUMER*, A.S.GULTAN (Gazi Universitesi,Dishekimligii
Fakdiltesi, Ortodonti Anabilim Dalr)

Bu c¢alismanin amaci Class |l, divizyon 1 vakalarin fonksiyo-
nel tedavisinde kullanilan Twinblok ve Andersen apareyleri-
nin, iskeletsel ve dentoalveoler yapilar (izerindeki etkilerini kar-
silagtirmali olarak incelemektir. Arastirma monoblok, twinblok ve
kontrol grubu Gzerinde yurutilmistir. Her bireyden tedavi énce-
si ve sonras! lateral sefalometrik filmler ve el-bilek radyografia-
ri alinmistir. Lateral sefalometrik filmler (izerinde 37 6lgiim yapil-
mistir. Olglimlerin istatiksel olarak karsilastinimasi ve éneminin
belirlenmesinde Varyans analizi, eglestiriimis t-testi ve Duncan
testinden yararlaniimigtir.

Tedavi siresince Co-ANS, ANB, NAPg, SNB, SN/GoGn,
ArGom, ArPg, Overjet, Overbite, B1L GoM, A6 L Ptv,B6 L
Ptv, A1 1 Ptv, B1 L Ptv, A1/SN, B1/GoGn, A1/B1 parametreleri
her Ug¢ grupta da istatistiksel olarak 6nemii farkliliklar gostermis-
tir. Gruplar arasi fark incilendiginde twinblok grubu ile monob-
lok grubu arasida iki parametrede farklilik gbzlenmistir. SN/

98

GoGn p <0.05 ve overbite p<0.05 énem diizeyinde twinblok gru-
bunda artig gbzlenmistir. Kontrol grubu ile twinblok grubu ara-
sindaki farliik incelendiginde Co-ANS uzakhdi en az twinbiok
grubunda artis gostermistir. (p<0.05) SN/GoGn agisI ve ArGom
agisi (p<0.01) sadece twinblok grubunda 6nemli bir artis goster-
migtir.

Bu calisma twinblok apereyinin maksillanin ileri yon gelisimi

lzerindeki etkilerini gdstermektedir.
6 “BIOPROGRESSSIVE THERAPY” iLE ERKEN TEDAVi

Ayhan ENACAR* (Hacettepe Universitesi, Dishekimligi
Fakdiltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Bioprogressive Therapy felsefesi, optimum bireysel tedavi igin
yedi alanda uyum saglamayi hedefler. Bunlar: 1. OklGzal uyum,
2. Fonksiyonel uyum, 3. Estetik uyum, 4. Zaman uyumu, 5. Me-
kanik uyum, 6. Kisilik uyumu ve 7. Beslenme uyumudur.

Zaman uyumu bunlarin en dnemlilerinden birisidir. Bioprog-
ressive felsefesi zamani tedavinin 4. boyutu olarak kabul eder.
Ne zaman tedavi edilmelidir? Retansiyon ne kadar sdrdartlmeli-
dir?

Tedaviye erken baglamak, hastanin yizin( ideal bir estetige
ilgin kavramlarimiza uydurmamiza olanak vermektedir. (estetik
uyum). Eger tedaviye ge¢ baslarsak, bu kez Gugino’nun beliriti-
gi gibi, ideal kavramimiz) 6zgiin hastaya uydurmak zorunda kali-
rnz.

Diger yandan, ¢ogu ortodontisin ideal tedavi dénemi olarak he-
deflendigi pubertal blylime atiimi dénemi aynt zamanda gelis-
mekte olan bireyin karmagik psikolojik sorunlarinin ug verdigi bir
dénemdir. Bu dénemde hasta igbirliginin gligliikle saglanabildigi
iyi bilinen bir gergektir. (kisilik uyumu).

Dolayisi ile tedavi yagini daha erken dénemlere ¢gekmek akilc
bir yaklasim olmaktadir. Bu bildiride Bioprogressive felsefesinin
blytk onem verdigi erken ddnem tedavi yaklagimi, klinik olgula-
ra dayanilarak tartigtlacaktrr.

7 ARK EKSPANSIYONUNDA YENI BiR YAKLASIM:
CRICKET

Ayhan ENACAR, Canan BAYKARA* (Hacettepe Universitesi,
Dighekimligi Fakdiltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Gagdas Ortodontide dental arklarin genisletimesi ve/veya mak-
siller ekspansiyon igin bir ¢ok yaklagim gelistiriimistir. Bunlar
arasinda, Haas, Hyrex apareyi gbi midpalatal suttri agan apa-
reylerin yani sira, Qad-Helix, MIA apareyleri, Nitanium Palatal
Expander, alt ark i¢in Bihelix ap v.b gibi yavas expansiyon apa-
reyleri sayilabilir.

Ricketts kendi gelistirdigi Quad-Helix ve Bihelix apareylerini;
Crozat apareyi ile kombine ederek Cricket apareyini gelistirmis-
tir.

Bu aparey hasta tarafindan takilip, ¢ikarttlabilir nitelikte oldugun-
dan Quad-Helix ve Bihelix'in 6zellikle erken dénem kullaniminda
yarattiklari bazi sorunlari ¢6zebilmektedir. Cricket ile yumusak
doku irritasyonlan, arklarin mukozaya gémilmesi, beslenme
zorluklar gibi sorunlara rastianmamakta, aparey hasta tarafin-
dan iyi tolere edilmektedir. Aparey’in hasta baginda ¢alisma su-
resini kisaltmasl ile kombine uygulandigi olgularimizi sunarak
elde ettigimiz klinik sonuglari tartisacagiz.



8 KARMA DISLENME DONEMINDE MEZIALIZE OLMUS
1.UST MOLAR DIiSIN OMEGA LUPLU Ni Ti ARKLARLA
DISTALIZASYONU

K.KARAS*, T.ALCAN (Marmara Universitesi, Dishekimligi
Fakdltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Bu olgu bildirisini amaci; erken st disi kayiplarina bagll meziali-
ze olmus Ust 1. molar dislerinin distalizasyonu igin farkl bir yon-
temin tanitiimasidir.

.Olgumuz 10 yaginda, el-bilek radyografisine gére pre-peak do-
‘nemde lateral sefalometrik bulgulara gére iskeletsel sinif | nor-
mal vertikal iliski gosteren bir erkek gocugudur. O.P.T.G ve
model incelemeleri sonucu sag Ust I.motor molar disin, sag st
Il.stit molar digin erken kaybina bagll olarak mezialize oldugu
saptanarak; sagaltim igin sag l.molar disin distalizasyonuna
karar verilmistir. Olgumuzun butiin I.molar ve sag I. premolar
disleri bantlanarak alt geneye lingual ark, Ust keser diglere bra-
ketler yerlestiriimistir. 0.16 yuvarlak Ni. Ti. ark telinin, sag I. pre-
molar digin distaline karsi gelen bélimine bir durak puntolan-
mistir. Bu duraktan yaklagik Il. premolar boyu (8 mm.) distale II.
bir durak daha puntolanmistir. Hazirlanan bu ark teli bantlara ve
braketlere yerlestiriimig, ark teli Uzerindeki bu duraklar; sag
l.molar ve |. premolar arasinda bir omega lupun olugsmasina
neden olmustur. Olugan bu omega lupun mezial kuvvet vektori-
nin etkisizlestiriimesi igin sag Ust yan keser disten sag alt
I.molar dige uzanan Sinif 1l elastik uygulanmigtir. Sagaltim stre-
si boyunca Uger aylik araliklarla bltin kayitlar yenilenerek 6l-
¢Umler yapiimigtir. Buna goére molar dis hafif bir devrilme ile dis-
tale hareket etmis ve kazanilan yere premolar strmagtar. Stnif Il
lastiklerinin kullaniimas! sonucu overjette bir artig olugmamistir.
Alt keser agisinda (IMPA) belirgin bir artig saptanmamistir.
Sonug olarak, molar distalizasyonunda kullanilan adiz igi yén-
temler gdz 6nline alindiginda; bu farkl yéntem, (chair time)' en
aza indiren uygulamasi kolay ve sonuglari tatminkar olmasi ba-
kimindan klinik olarak uygulanabilir.

9 JASPER JUMPER-OKSIPITAL HEADGEAR VE
AKTIVATOR-OKSIPITAL HEADGEAR UYGULAMALARININ
DENTOFASIAL YAPIYA ETKILERI

S.YUKSEL, O.MERAL* T.T.UCEM (Gazi Universitesi,
Dishekimligi Fakdltesi, Ortodonti Anabilim Dal)

Bu arastirmanin amaci jasper jumper-oksipital headger ve akti-
vatér-oksipital headger uygulamalarinin dentofasial yapiya etki-
lerinin kargilagtinimasidir. iskeletsel Sinif 2 yiksek agili 25 vaka
2 uygulama grubu, 1 kontrol grubu olmak (izere 3 grup olarak
arastirma materyalini olugturmaktadir.

Arastirma kapsamina alinan 25 bireyin uygulama/kontrol bag-
langict ve sonunda alinan toplam 50 lateral sefalometrik filim-
lerin gizimleri ile toplam 48 parametre degderlendirilmistir.

SPSS Istatistiksel paket programindan yararlanilarak gruplarin
uygulama bag! ve sonu, kontrol bagl ve sonu ortalama degerleri
arasindaki farkiarin 6nem kontrolleri eglestirilmis t testinden; G¢
grup arasindaki uygulama siiresince olugan degisimlerin orlala-
ma degerlerinin istaliksel clarak kargilastinlmasinda va Gnem
kontrollerinin belirlenmesinde Varyans analizinden, hangi grup-
lar arasinda fark oldugunun belirlenmeside Duncan teslinden
yararlanilir.

Teblig Ozetleri

Her iki uygulama grubunda da ANB agisi kontrol grubuna goére
onemli diizeyde azalma gésterdi. (p<0.05) Ust ve alt keser
egdimi agilari ve Ust ve alt molar diglerin yatay yonde yer degistir-
melerine iligkin dlgiimlerde iki uygulama grubu arasinda énemli
dlzeyde farkllik bulundu (p<0.05). Uygulama stresi JJOH gru-
bunda AOH grubuna gore oOnemli diizeyde kisa bulundu.
(p<0.05).

Bu c¢aligma ile her iki uygulama grubunda sagittal yénde dissel
ve iskeletsel yapilardaki diizelmenin ve vertikal yén kontroldnin
ayni diizeyde oldudu bulunmustur.

10 HEMIFACIAL MICROSOMIA VAKASINDA DISTRACTION
OSTEOGENESIS UYGULAMASI

Reha KISNISCI, Haluk ISERI* (Ankara Universitesi Dishekimligi
Fakdltesi Ortodonti ve Agiz, Dis ve Cene Hastaliklari ve
Cerrahisi Anabilim Dalr)

Distraction osteogenesis teknigi llizarov (1988) tarafindan alt ve
Ust ekstremitelerin uzatiimasi amaci ile gelistiriimistir. Teknik
insan mandibulasinin uzatiimasi amaciyla ilk olarak McCharthy
ve arkadaglari tarafindan 1992 yilinda kullanifmistir. Bu teknik,
mandibuler yetersizlik gésteren vakalarda mandibuler gévdede
kortikotomi yaptimasini ve uygulanan ekstra oral genigletme
apereyi ile mandibuler kemigin uzatilmasini 6ngdrmektedir. Bu
yaklasimla hedeflenen degisiklikle birlikte, periosteumun ve kan
akiminin devami da saglanabilmektedir. Bu raporda, insan man-
dibulasinda kademeli distraction osteogenesis uygulamasi su-
nulacaktir.

Vaka hemifacial microsomia anomalisine sahip 12 yasinda bir
kiz gocugudur. Vakada tek tarafli mandibuler kondil olusumu ta-
mamlanmamigtir. Hipoplastik tarafa dikey ramus gelisimi yeter-
sizlignin yani sira, asimetrik bir yliz gériinim( de mevcuttur.

Sefalometrik radyografiler ve 3-D CT oélgumlerine dayanila-
rak, genigletme apereyinin ramus arka kenarina 10-15 derece
ag! yapacak sekilde yerlestiriimesine karar verilmigtir. Operas-
yondan itibaren 7-22. glin boyunca mandibulada 14-15mm. dist-
raction yapilmistir. Bu sire iginde hasta 15. gln harig, agn sika-
yetinde bulunmamigtir. Genigletme sonucunda ramusun dikey
yonde uzadigl ve gene ucunun orta hatta dogru yer degistirerek
asimetrik ylz gérintiistinin dizeltildigi saptanmistir. ideal oklu-
zal iligkilerin fonksiyonel ve sabit ortodontik tedavi sonucunda
saglanmas! hedeflenmektedir.

11 Di$SiZ SONLANAN AGIZLARDA MiNi TRANSITIONAL
IMPLANTLARDA YAPILAN CERRAHI PLANLAMA
REHBERLIGI

Kerem ARAS, Bang UNLU*, Selguk BASA, Ender KAZAZ
(Marmara Universitesi Dishekimligi Fakdltesi Ortodonti, Cerrahi
ve Protez Anabilim Dallari)

Bu cgalismamizin amact dissiz sonlanan olgularin tedavisinde
alternatif bir yaklagimin tanitimidir. Protetik restorasyonlarinin
yapilabilmesi igin fakiltemiz Protez klinigine basvuran. dissiz
sonlanan agizlara sahip 2 vakanin saglikli iskelet yapiya kavu-
sabilmeleri igin ortognatik olarak tedavi edilmeleri gerekmekte
idi. Bélumumuzce hastalar sefaometrik olarak degerlendirilip ge-
reken operasyon planlanarak minitransitional implantiarin yapi-
labilmesi igin cerrahi anabilim dalindan yardim istenmigtir. Ama-
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cimiz, operasyonun planlanmasina rehberlik etmek ve operas-
yon sonrast fiksasyon igin gerekli destek dokularin olusturuima-
sidir. Bu destekler minitransitonal implantlar Gzerine, model cer-
rahi sirasinda yapilan gegici protetik restorasyonlar sayesinde
olmustur. Hastalarimizin baglangi¢, minitransitional implantlar
yerlestirildikten sonra ve bitis sahalarina ait rekordlar alinmigtir.
Galismamiz bu yeni yaklagim ile dissiz agizlarda ortognatik cer-
rahi girisimini olanaklr kilmaktadir.

Digsiz sonlanan agizlarda yapilmasi gereken fakat destek
dokularin  yetersizligi yizinden yapilamayan operasyonlar
daha Kkolay ve hijyenik gergeklesebilecektir.

12 WILSON HASTALIGINA BAGLI OLUSAN SIiDDETLI
OPEN BITE OLGUSUNUN TEDAViSi

A.E TELLI*, A.ENACAR, B.GUVEN (Hacettepe Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti ABD, Hacettepe Universitesi
Plastik ve Rekonstruktif Cerrahi ABD)

Wilson hastaligi bazal gangligon disfonksiyonunun belirti ve
semptonlari ile karakterize bir genetik bozukluk olup, otozomal
resesif bir gelisim izler. Bu hastalarda serum bakir baglayici pro-
tein olan seruloplazminin sentezi azalmigtir. Bakir dokularda ar-
tarak birikir ve beyin, karaciger, dalak, ve kornea gibi organlar-
da patolojik degisikliklere yol agar. Klinik olarak psikiyatrik,
ndrolojik, hepatik, hematolojik, renal, okuler, ve artikuler bozuk-
luklar ortaya gikar. Distoni, diskinezi, ekstremitelerde tremor ve
disartri, ataksi ve spastisite gdzlenebilir. Oral ve fasial motor
bulgular ise hareketlerin kisittanmasi, koordinasyonun azalmasi,
yiziin ve genenin distoninin kranial bulgulan ise frontal kas dis-
tonisi, mimik kaslarinin istemsiz kasilmasi, agzin agik kalmasi
ve retrognati olarak dzetlenebilir. Yine hastalarda disfaji, tiki-
rigin yutulamamasi, dildeki tremor ve diskinezi de hastaligin
erken Klinik belirtilerindendir.

Bu galismada klinigimize siddetli openbite’a bagli fonksiyonel ve
estetik sorunlarinin dizeltiimesi amaciyla basvuran Wilson has-
talig! teshisi ile tibbi tedavi altinda olan 15 yasinda bir erkek
hastanin ortodontik ve ortognatik cerrahi yaklasimi ile tedavisi
sunulacaktir. Anamnezinde ¢ene yapisindaki ve diglerindeki bo-
zuklugunda Wilson hastalig) nedeniyle ortaya ¢iktigi belirtilmig-
tir. Klinik muayenede anteriorda agikligi 177mm. kadar olan ve
ikinci azi dislerine kadar uzanan siddetli openbite ve ¢apragikli-
gin yanisira yutkunma ve konusma gligligi ve artmig yliz yik-
sekligi ve konveks profil saptanmigtir. Hastamizda dort birinci
kiiglk az! disinin ¢ekimi yapilmis, alt ve Ust dental arklar cerrahi
girisim 6ncesi seviyelendikten sonra maksillada Le Fort I, man-
dibulada da sagital split ve augmentation genioplasty uygulan-
mistir. Olgu 6zellikle etiolojisi agisindan ilgingtir.

13 VERTIKAL YON GELIiSIM GOSTEREN SINIF |1l
OLGULARDA LE FORT | SAGITTAL SPLIT OSTEOMI
UYGULAMASININ Di$, iISKELET VEYUMUSAK DOKU
UZERINDEKI ETKILERININ INCELENMESi (VAKA RAPORU)

S.BIREN, P.BILGINER*, B.EVRENOL (Marmara Universitesi
Dishekimligi Fakditesi Ortodonti Anabilim Dali)

Yaslar 19-23 arasinda degisen siddetli high angle ile karakteri-
ze iskeletsel sinif Ill 2 bayan, 1 erkek 3 olguya Le Fort | ve sa-
gittal split osteotomi uygulanmigtir. Maxiller retrognatinin diizelti-
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mi amaclyla tUm olgularda Le Fort | osteotomi ile maxilla degi-
sen oranlarda éne tasinirken, artmis vertikal boyutunun azaltil-
mas! amaclyla, maxillada gdmme islemi gergeklestirilmistir. 3 ol-
guda da prognatik mandibulanin dilzeltimi igin mandibulaya
sagittal split osteotomi uygulanarak mandibula geri alinmistir.
Hastalara operasyon 6ncesi standard Edgewise teknigi ile preo-
peratif hazirlik yapilimig, keser diglerin dekompansazyonu sag-
landiktan sonra model! cerrahisi ve sefalometrik dlgiimlerle ope-
rasyon planlanmig ve hastalar opere edilmigtir. Operasyon
sirasinda her iki ¢ene sandvi¢ splint rehberliginde yeniden ko-
numlandirimis ve maxillada mini plaka rigit fiksasyon yapiimis, 2
¢ene intermaxiller fiksasyon ile tesbit edilmistir. Ortodontik teda-
vi Oncesi, operasyon éncesi, operasyon sonrasl ve operasyon-
dan en az alti ay sonra alinan lateral sefalogramlar degerlendiril-
mistir. Sonug olarak, vertikal yon ylz boyutiar agir artmig, hem
maxilla hem mandibuladan kaynaklanan malokluzyonun dizel-
tilmesi, profilde yiiz estetiginde daha olumlu bir diizelme elde
edebilmek igin cerrahi girisimin her iki geneye de uygulanmasi
kaginiimazdir.

14 CEPHALOMETRIC EVAUATION OF RELAPS
FOLLOWING MANDIBULAR SET--BACK SURGERY

Nazan KUQUKKELES, §heraz BURKI*, Ttlin ARUN,
Sibel BIREN (Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Ortodonti Anabilim Dalr)

The purpose of this study was to evaluate relapse changes fol-
lowing mandibular set-back surgery (sagittal split osteotomy),
following orthodontic preperation were recalled. Cephalometric
records were repeated. Study was carried out on post-op. (At
the end of 45 days) and follow-up lateral head films. Findings
were evaluated statistically. SNB angle increased at the end of
the follow-up period. Mandibular plane angle and articulare
angle decreased showing anterior rotation of the mandible.
Upper and lower incisory were proclined.

15 BIMAKSILLER CERRAHI GiRISIMLERI TAKIBEN
KRANIOFAYSAL YAPILAR ILE FARENGEAL HAVAYOLU
DEGISIKLIKLERI ARASINDAKI ILISKILER

N. Klglikkeles, T.Arun*, S.Biren, G.Oztosun, S.Burki (Marmara
Universitesi, Dishekimligi Fakdiltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Calismamizin amaci, bimaksiller ortognatik cerrahi uygulamala-
rn ardindan kraniofasiyal yapilarda meydana gelen degisiklikle-
rin, nazofarengeal havayolu ile iliskisini degerlendirmektedir.
Calisma maksiller vertikal fazlalia bagl high-angle mandibular
prognati olgular Uzerinde yUritllmastir. Olgularin timine sevi-
yeleme, gerekli ise rapid palatal ekspansiyon ve keser decom-
pansasyonunu takiben sefalometrik analiz rehberliginde model
cerrahisi yapilarak splinler hazirlanmigtir. Tim olgularda maksil-
lada Le Fort | osteotomiyi takiben intriizyon, mandibulada ise
sagittal split osteotomi ile set-back uygulamasi yapilmistir. Ol-
¢Umler, olgulardan operasyondan bir hafta énce ve iki ay sonra
alinan lateral sefalometrik filmler Gzerinde gergeklegtiriimistir.
Nazofarengeal havayolu 6lglimleri Linder-Aronson ve Henrik-
son’'un tanimladigt parametrelerle gergeklestiriimistir. Nazofa-
rengeal havayolu élglimleri ve hyoid kemik pozisyonu ise Hell-
sign, Tallgren ve Solow’un tanimladigt parametreler kullanilarak
yapiimigtir. Elde edilen veriler istatistik metodlarla degerlendiril-
migtir. Cerrahi uygulamalar takiben mandibular diizlem agisi an-
lamh gekilde azalmigtir. Ad1, ve ad2 6l¢gUmlerindeki azalma



maksillanin yukari konumlandirilmasini takiben nazofarenksin
daraldigini géstermektedir. Bu durum maksillanin yeni konumda
degdisen anatomik iligkileri ile agiklanabilir. OAW1 ve OAW2'
deki artiglar ise orofarenksdeki genislemeyi géstermektedir ve
mandibulanin anterior rotasyonu ile iliskili bulunmustur.

16. KOMBINE ORTOGNATIK TEDAVi SONRASI PROFiIL
DEGISIKLIKLERININ INCELENMESI

A.ENACAR, T.UGUR*, S.TOROGLU (Hacettepe Universitesi

Dishekimligi Fakiltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Bu c¢aligmanin amaci, kombine ortognatik tedavi sonrasi profil
degisiklerini tamimlamak, miktarini belirlemektir. Tedavi grubu-
nu, maksiller retrizyon ile birlikte mandibuler prognati sahip
olan ve BELL'in tanimladigi sekilde Le Fort | osteotomi ve ob-
wegeser-Dalpont tipi sagital osteotomi ile tedavi edilmis 12
kombine cerrahi olgusu olusturuimustur. Bu olgularin baglangig
ve bitis sefalometrik filmleri Gzerinde 7 iskeletsel, 14 yumusak
doku 6lgimi incelenmigtir.

Tedavi baglangig ve bitisi arasindaki farklar Wilcoxon testi ile in-
celenmigtir. Maksillanin ileri ve yukari alinmasinda kosul olarak
Ust dudak projeksiyonu artmig, nasolabiyal agi genislemigtir.
Mentolabiyal agida bir daralma ortaya ¢tkarak yumusak doku
¢ene ucu bolgesinin estetigi artmistir. Burun projeksiyonunda
da artig gozlenmigtir.

Bu calisma kombine ortognatik cerrahi tedavi sonucu 6nemli
profil degisiklikleri elde edildigini géstermektedir. Aragtirmamizin
kombine ortognatik tedaviye ihtiyaci olan olgularin tedavi planla-
masina katkida bulunacagina inaniyoruz.

17 SIDDETLI ORTA YUZ YETERSIZLIGINDE LE FORT Ill
OSTEOTOMISi VE ORTODONTIK TEDAVI

A.ENACAR, EMAVILI, B.CAKIRER* (Hacettepe Universitesi

Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali, Hacettepe
Universitesi Tip Fakiltesi Plastik ve Rekonstriktif Cerrahi
Anabilim Dali)

En sik rastlanilan dentofasiyal deformitelerden biri maksiller hi-
poplazidir ve genellikle bir Le Fort | maksiller ilerletme osteoto-
misi ile dlizeltilir. Maksiller hipoplazi ile bitlikte infraorbital ve
zygomatik yetersizligin de gérildagu orta yiz hipoplazilerin dU-
zeltiminde otojen kemik greftleri, alloplastik materyaller, p6réz
hidroksiapatit gibi ¢esitli onlay islemleri kullantiabilr. Bu teknikler
ile birlikte gergeklegtirlen maksililar osteotomilerle, yetersizlik
gdrllen anatomik bélgelerde daha estetik ve fonksiyonel bir du-
zeltim saglanabilir. Ancak ¢ok siddetli orta ylz yetersizligi gos-
teren olgularda bu islemler yetersiz kalmaktadir. Bu olgulardaki
siddetli konkav profil, nazal bélgeyi de igerisine alan yetersizlik
nedeni ile ¢okik burun kemeri ve infaorbital yetersizlige bagl
ekzoftalmi tim nazo-maksiller kompleksin Le Fort [{I osteotomi-
si ile ilerletilmesini gerekli kilmaktadir.

Ortaylz yetersizliginin dizeltimi i¢gin gercgeklestirilen ilerletme
osteotomisi ilk kez Sir Harold Gillies tarafindan gergeklestiriimis
ve onun, orta y(iz hipoplazisinin patolojik anatomisine iligkin ¢a-
lismalarina dayanarak Murray ve Swanson 1968'de benzer bir
islemi gergekleslirmiglerdir.

Bu bildirimizde H.U.Dis Hek.Fak. Ortodonti A.B.D. ve H.U.Tip
Fak. Plastik ve Rekonstriktif Cerrahi A.B.D.’nin ortak ¢alisma-

Teblig Ozetleri

styla, Le Fort Ill osteotomisi ile tedavi edilen siddetli midfasiyal
hipoplazisi olan bir hasta sunulacaktir.

18 ORTODONTIK D|$ HAREKETLERI SIRASINDA
NONSTEROIDAL ANTIENFLAMATUAR ALMIS VE ALMAMIS
BIREYLERIN CEP SIVISINDA PGE2 TAYiNi

S.CIGER*, .CAGINER*, Z.KORAY* (Hacettepe Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Ortodonti Anabilim Dali, Hacettepe
Universitesi Niikleer Tip Anabilim Dali)

Ortodontik dis hareketleri sirasinda, periodonsiyumunda 6zellik-
le alveoler kemikte remodelasyon meydana gelir. Remodelas-
yon sonunda periodonsiyumunda ¢zellikle alveoler kemikte re-
modelasyon meydana gelir. Remodelasyon sonunda
periodonsiyumunda enflamatuar olaylar geligir. Prostoglandin
E2, gibi enflamatuar mediatérler salinir. Bu mediatérler kemik
rezorpsiyonundan sorumludur. Hayvan deneyleri ve in vitro ¢a-
lismalar . mekanik uyaranlar kargisinda PGE2 saliminin artigini
gobstermistir. PGE2 nin ortodontik dis harektleri sirasinda salindi-
gina dair gok az klinik galigma vardir. Mekanik uyaranlar karsi-
sinda periodontal membranin cep sivisina diflizyon yapacak
kadar PGE2 urettigi distinUimektedir. Nonsteroidal antienflama-
tuar ajanlarin da PGE sentezi inhibe ettigi bilinmektedir. Bu ¢a-
lismanin amacl, ortodontik dis hareketleri sirasinda cep sivisinda
kemik rezorpsiyon mediatérlerinden PGE2 seviyesindeki degi-
sikligi saptamak, bunun ortodontik dis hareketlerinin hangi evre-
lerinde gdzlendigini belirlemek ve nonsteroidal antienflamatuar
ajanlarin PGE2 salimini hangi evrelere ne kadar etkiledigini sap-
tamaktadir. Dis hareketinin evrelerinde PGE seviyesindeki degi-
sikligi saptamak ile ortodontik tedaviler sirasinda daha etkin bir
farmokolojik prostdir uygulanabilir. Calisma siresince nonste-
reoidal antienflamatuar almig ve almamig esit sayida hasta ige-
ren tedavi gruplarinda tek tarafli kanin distalizasyonu yapildi. As-
pirin almamig hastalarin ortodontik kuvvet uygulanmayan kanin
bodlgesi ise kontrol grubu olarak alindi. Her iki tedavi grubunun
kompresyon alanindaki cep sivisinda, kontrol grubunun ise dis-
tal cep sivisinda ortodontik dis hareketlerinin belirli evrelerinde
oldukga duyarli ve hassas bir yéntem olan radiomminoassay ile
PGE2 tayini yapildi. Kontrol grubu ile tedavi grubunun ortodontik
tedavinin belirli dénemlerindeki cep sivisi PGE2 seviyesi karsi-
lastiriidi. Nosteroidal antienflamatuar ajan aliminin etkisi, kontrol
grubu ve nonsteroidal antienflamatuar ajan almamis tedavi
grubu ile kargilagtirilip, degerlendirildi.

19 ISKELETSEL Kl Ill VAKALARININ TEDAVISi VE TME

E.OZDILER, M.ARAT, O.AKGAM, M.ALTAN, E.ARAS,
H.GOKALP* (Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi
Ortodonti Anabilin Dali, Ankara)

Mandibula (zerinde, geriye dogru kuvvet yaratan ortodontik
ve ortopedik etkilerin, kas ve lif akiivitesini arttirarak, yapisal ilig-
kiyi bozup, TME semptomlarina yol acti§i iddia edilmektedir. Bu
bélgeye gelen kuvvetlerin siddeti, liflerin elastik sinirini zorladi-
ginda, eklem bdlgesinde var olan fizyolojik fonksiyonel dengeyi
bozarak, klinik semptomlarin olusmasina yol agtigi distntimek-
tedir. TME bdélgesi, etkiye tepki olarak bazi adaptif dedisiklikler
gosterir. Blyime ve gelisimin erken dénemlerinde yapilan uygu-
lamalar ile, uyum saglayici adaptif faaliyetierin olusmasi stimile
edilerek, stomatonik sisteme, yeni fonksiyonel dinamik yapiya
uyma sans! taninmis olur.
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Bu gorislerden yola gikarak, mandibulaya ve dolayisi ile kondile
fizyolojik sinirlar zorlamaksizin, geriye dodru uygulanacak kuv-
vetlerin, hassas yapidaki bilaminer sahaya zarar vermeyecegi;
aksine iskeletsel yapi ve kollagen lif aragtirmalarinin yeni duru-
ma adapte olabilecegi goriisii de savunulmaktadir. Bu aragtir-
mada, erken dénemde genelikle tedavi ediimis ve kontansiyon
ddénemi sonrasinda bulunan bireyler ile; ortodontik tedavi amaci
ile klinigimize bagvuran bireylerin TME semptomlari agisindan
karsilastiriimasi amaglanmigtir.

Arastirma 17 kontrol, 17 tedavi olmak Uzere 34 birey (izerinde
yapilmistir. Tedavi grubu, A.U. Dis Hekimligi Fakuitesi Ortodonti
Ana Bilim Dal argivinden segilmis erken gelisim déneminde
chin-cup uygulamis ve tedavi bitirildikten en az 24 ay sonrasina
kadar kontansiyonu takip edilmig bireylerden olugsmaktadir.
Kontrol grubu ise, ortodontik tedavi amaci ile klinigimize bagvu-
ran, gesitli ortodontik diizensizlige sahip, ortodontik tedavi gor-
memis 17¢ bireyden olusmustur. Bdylece toplam 34 bireyde,
TME muayenesi Rakosi fonksiyonel analiz yontemi kullanitarak
yapilmistir. Bu analiz temel alinarak gruplar istatiksel olarak de-
gerlendirilmigtir.

20 “OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA” OLGULARINDA
SEFALOMETR!K DEGERLENDIRME

O.BENGI*, H.OLMEZ, D.SAGDIC, M.GEREK (GATA
Dishekimligi Bilimleri Merkezi Ortodonti Anabilim Dali, GATA
Kulak-Burun-Bogaz Anabilim Dalr)

Obstructive Sleep Apnea (OSSA7, yasami tehdit edici boyutlara
ulagabilen oldukga dikkat edilmesi gereken bir sendromdur. Eti-
yolojisinde kraniyofasiyal morfolojinin etkili oldugu distnilimek-
tedir.

Cerrahi planlamada son derece titiz davraniimasi gereken OSA
tedavisinde sefalometrik analiz yéntemieri yonlendirici faktorler-
den bir tanesidir.

Bu galigma siddetli OSA g6zlenen 20 oiguya ait lateral sefalog-
ramlar Uzerinde; MP-H, N-S, ANS-PNS, A-PNS, NLS/OPT,
NLS/MP, NSBa, SNA, SNB, PAS hipofaringeal alan, sert ve yu-
musak damak uzuniuklar degerlendirilmistir.

Tum olgularda yumusak damak uzunlugunun arttidi tesbit edilir-
ken, hyoid kemik pozisyonundaki algalmantn olgunun siddeti ile
paralellik arzettigi gézlenmistir. Planimetrik yontemle hesapla-
nan hipofaringeal alan &l¢iimlerinde daralma tesbit edilirken,
tim olgularda epiglottis'in seklinin normale gore farklihk arzet-
mesi dikkat ¢ekici bulunmusgtur.

21 KLEARWAY TM AGIZICI AYGITININ OBSTRUCTWE
SLEEP APNEA (OSA) TEDAVISINDEKI ETKINLIiGi

M. M Ozbek*, AA Lowe, K.Miyamoto, Ja Fleetham (Ankara
Un/verS/teSI Ortodonti Anabilim Dali, Ankara , British Columbia
Universitesi, Klinik Dental Bilimler ve Solunum Hastaliklari
Bélimleri, Vancouver, BC, Kanada)

Gunimuizde OSA tedavisinde kullanilan agizigi aygitlarin bazi
devavantajlari mevcuttur. 1. TME ve kas rahatsizliklarini azalt-
mak igin yeterli miktarda kademeli aktivasyonlari yoktur. 2.
Ozellikle az digli agizlarda, uykuda agizin asiri derecede agima-
sini engelleyecek tutuculuklar yoktur, 3.Yeterli dis ylizeyi drtme-
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yen tipler oklizyonda degisiklere yol acabilmektedir. Bu deza-
vantajlari 6nemli dlglide azaltan OSA’nin tedavisinde su anda
kullanilmakta oldugumuz Klearway TM agizigi aygitinin etkinligi,
uzun dénem yan etkileri ve hasta kooperasyonlari, Kanada'da
¢ok merkezli bir Klinik ¢aligmada, bu sendromun tedavisi igin
siklikla kullanilan nCPAP (Nasal Continuous Positive Airway
Pressure) cihazi (VitalaireTM) ile kargilagtirmali olarak dederlen-
dirilmektedir. Klearway tm, blinyesinde 0.25mm.’lik 44 aktivas-
yona izin veren vida araciligiyla ¢cok kademeli aktivasyonu mim-
kan kilmakta, 1slya duyarli akrilik resin sayesinde ise, rahatsizlik
hissi olmadan tutuculuk artmaktadir. Bu bildiride verilen sonug-
lar, Klearway TM agizi¢i aygiti kullanan 18 bireyin (2-58 yas) ay-
gitsiz ve aygitl olarak yapilan uyku ¢aligsmalarindan elde edilen
polisomnografi bulgulardir. Tim bireylerde AHI (Apnea-
Hyponea Index: Sendromun ve ;siddetinin tesbitinde kullanilan
ve uyku slresince meydana gelen ve 10 sn. den fazla siren so-
lunum duraklamalart veya solunumun en az %50 diizeyinde
azalmasi olaylarinin saat bagina diigen miktaridir.) 6nemli dere-
ce dusis gostermigtir. Aygith ve aygitsiz olarak elde edilen
bulgu ortalamalari arasindaki fark istatistik olarak énemli diizey-
dedir. (p=0.000). Ancak, farkli nedenlere bagll olarak tedaviye
yanitta gorilen bireysel farklliklar ve potansiyel yan etkiler dik-
kate alinmalidir.

22 BRAKET VE ARK TELLERIi ARASINDAKI SURTUNME
KUVVETLERIN iNCELENMESI

Yahya TOSUN?*, Hanife UNAL (E.U.Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ortodonti Anabilim Dali, E.U. Fen Fakdiltesi Fizik BoIimii)

Klinik olarak, tel ile braket arasinda slrtiinme olmasi arzu edil-
meyen bir durumdur. Cinkd, strtinme direncini agsmak igin uy-
gulanan fazla kuvvetler dig hareketlerinin gecikmesine ve ankraj
kayiplarina neden olur. Bu nedenle, optimal dig hareketinin elde
edilebilmesi igin slrtinmeye neden olan faktdrlerin iyi anlasil-
mas! 6nemlidir. Klinikte tel ile braket arasindaki strtinmeyi en
aza indirmek amaciyla iretici firmalar tarafindan daha pirizsiz
ylzeye sahip teller ve surtinmesiz braketler planlanmistir. Bu
¢alismanin amaci klinik ortodontide siklikla kullanilan gesitli bra-
ketler ile gerek seviyelemede gerekse kaydirma mekaniklerinde
kullanilan degisik cap ve materyaldeki teller arasinda ortaya
gikan sdrtiinme kuvvetlerini in vitro olarak belirlemektedir. Bu
calimada, O tork ve 0 angulasyona sahip braket ile 7 degisik
¢ap ve materyalde teller kullaniimistir. Strtinme kuvvetlerinin
Olglimesi amaclyla, kanin distalizasyonu esnasinda bu disin
agizdaki hareketlerini taklit eden 3 boyutlu bir test cihazi kullanil-
migtir. Her braket ve tel giftinden elde edilen ortalama ve stan-
dard sapmalar Minitab paket programi kullanilarak istatiksel ola-
rak degerlendiriimistir. Tel meteryali, tel c¢api ve braket
materyalinin strtinme kuvvetleri (izerindeki etkilerini belirlemek
amaclyla varyans analizi yapilmig ve ortalamalar arasindaki
dnemlilik derecesi ise Newman-Keuls testi kullanilarak belirlen-
mistir. Strtinme kuvveti, her braket ve tel giftinde tel gapi arttik-
ca artmaktadir. B-titanyum ve NIT’i teller SS,PO v braketlerden
en ylksek sUrtinme degerleri gosterirken 014 Rema ve 015 tel-
ler en disUk degerlere sahiptir. FF braketler, tim tel caplari ve
materyallerinde diiglk sUrtiinme degerleri olusturmaktadir. SS
braketlerde en dusik srtinme degerleri Slip ve Rema tellerde
elde edilirken en yUksek sdrtinme B-titanyum teller ile ortaya
¢ikmaktadir. Seviyeleme telleri arasinad 016 Slip tel, 015 ve
0175 TF, 016 Rema ve 016 B-ttanyuma oranla en dUsuk srtin-
me Kuvvetleri olugmaktadir.



23 YENIDEN KAZANILMI$ BRAKETLERIN SURTUNME
DIRENCIi UZERINE OLAN ETKISINiN INCELENMESI

Yahya TOSUN", Hanife UNAL, Ayse OKUR (E. U. Dis Hekimligi
Fakdltesi Ortodonti Anabilim Dali, E.U. Fen Fakdltesi Tekstil
Bolimi)

Ortodonti mekanigine braket ile teller arasindaki surtinmeyi et-
kileyen faktérlerin baginda kullanilan materyallerin ylzey plriz-
10§t gelmektedir. Ortodonti pratiginde, kullanilmis braketlerin
ekonomik amaglara yeniden kazanilmasi siklikla bagvurulan
yontemlerden birisidir. Yeniden kazanma iglemi sonrasinda bra-
ketlerin slot ¢apl, ylzey plriizd gibi belitli fiziksel 6zelliklerinde
degisiklikler beklenmektedir. Bu galismanin amagcl, Iki farkl yon-
temle yeniden kazanilmig paslanmaz gelik braketler ile yeni bra-
ketlerin teller ile arasindaki slrtinme direnci degerlerini invitro
olarak belirlemektir. Bu amagla bir kisim braket bir firmaya gon-
derilerek temizletilmig bir diger grup da klinik kosullarinda yakil-
diktan sonra temizienerek cilalanmigtir. Aynt firmaya ait yeni
braketler ise kontrol olarak kullanilmigtir. Strtiinme testi 3 bo-
yutlu bir stirtinme test cihazinda 016 paslanmaz celik tel kulla-
nilarak gergeklestiriimistir. Braket slotlarinda ortaya gikan degi-
simler Kalitatif olarak i1tk mikroskobuyla saptanmistir. Braket
cesitlerinin surtlinme direnci (zerindeki etkisi tek yonll varyans
analizi  kullanilarak degerlendiriimig, ortalamalar arasindaki
farklarin dnem kontrollari Newman-Keuls testi ile belirlenmigtir.
Yakilarak temizlenmis braketler diger iki anlaml diizeyde fazla
sUrtlinme degeri gdstermektedir. Bu bulgular polarize 1g1k mik-
roskobu gorlntlleriyle de dogrulanmaktadir.

24 AGIK KAPANISLI BIREYLERDE FASIYAL MORFOLOJI,
KAS AKTIVITESi VE BIYOMEKANIK AVANTAJ
iLISKILERININ DEGERLENDIRILMESI

S.AKKAYA, N. DARENDELILER®, S.HAYDAR (Gazi
Universitesi Dis Hekimligi Fakuftesi Ortodonti Anabilim Dal)

Bu aragtirmanin amact blylme doénemindeki iskeletsel /
dissel agik kapanis ve normal kapanisa sahip bireylerde krani-
yofasiyal morfolojik farkiliklarin ilgili kas aktivitesi ve biyomeka-
nik varyasyonlarla iligkisini tesbit etmektir. Calismada, iskeletsel
ve digsel aglk kapaniga sahip 10 birey ve normal kapanisa
sahip 10 birey aragtirma kapsamina alindi. Bireylerin masseter
ve anterior temporal kaslarinin elektromyografik aktiviteleri elde
edilen lateral sefalometrik rdngen filmleri (izerinde iskeletsel
parameterle degerlendirildi. Ayni filmler (zerinde iki boyutlu
model olusturularak, her iki kasa ait moment kol uzunluklari,
mekanik avantaj degerleri hesaplandi ve her iki grup arasinda
bu degerler kargilastirildiginda; agik kapanis grubunda masseter
kasa ait moment kol uzunluklari ve mekanik avantaj degerleri is-
tatiksel olarak 6nemli dizeyde farkit bulundu. Agik kapanig gru-
bunda temporal kasa ait mekanik avantaj degerleri, SNB agis!
ve kas aktivitesi diizeyi ile pozitif korelasyon gosterirken, gonial
agl ve mandibular diziem agisi ile massater kasin mekanik
avantaj degeri negatif korelasyon, her iki kasin mekanik avantaj
degeri kas aktivite diizeyleri ile pozitif korelasyon gdsteriimis-
tir.

Bu calismada elde edilen bulgular, agik kapanigl bireylerdeki
morfolojik farkliliklarin biyomekanik degiskenlerle iligkili oldugu-
nu gostermigtir.

Teblig Ozetleri

25 DOGAL BAS POZISYONUNUN SAPTANMASINDA YENi
BiR YONTEM OLARAK “HEDEFLI AYNA YONTEMI” NiN
TEKRARLANABILIRLIGININ SAPTANMASI

Metin ORHAN”, Yagar GOYENC (Selcuk Universitesi Dis
Hekimligi Fakuitesi Ortodonti Anabilim Dali)

Estetk ve fonksiyonel dislince tarzinin giderek daha gok
6nem kazandigi ginimuz ortodontisinde, lateral sefalometrik
filmlerin ¢ekiminde bireyin glindelik ve fonksiyonel yapisini daha
iyi yansitan dogal bas pozisyonunun kullaniimasi giderek yay-
ginlagmaktadir. Amacimiz, dogal bas pozisyonunun saptanma-
sinda daha yUksek tekrarlanabilirlik dizeyine sahip bir yontem
geligtirmeye calismak ve bu ydntemin tekrarlanabilirligini sapta-
maktir.

Calismamizda uygun dental ve profil 6zelliklerine sahip 20 dig
hekimligi d6grencisinden elde edilen 40 adet lateral sefalogram
kullaniimigtir. Bireyler 6zel bir diizenek Gzerindeki aynaya gizil-
mis olan “Hedef” e bakarak kendilerini dodal bag pozisyonuna
getirmisler ve filmler bu konumda gekilmistir.

Elde edilen filmlerde gergek vertikal ile Sella-nasion dogrusu
arasindaki agilar olgllerek bireyin ikinci gekim sirasinda baglari-
ni ilk konumdan kag derece saptirdiklari bulunmustur.

Yapilan istatiksel de@erlendirme sonucu bu sapma ortalama
0.975 derece olarak bulunmustur. Dahlberg formaline gére ya-
ptlan tekrarlanabilirlik katsayisi (veya method) ise 0.90 derece,
Korrelasyon katsayi ise 0.901 olarak bulunmustur.

26 FONKSIYONEL AGIK KAPANIS TEDAVISINDE .
TEMPOROMANDIBULAR EKLEM REAKSIYON KUVVETI
UZERINDEKI ETKiSI

Q.UNEH’, S.AKKAYA, N.DARENDELILER*, S.HAYDAR (Gazi
Universitesi, Dishekimligi Fakdiltesi, Ortodonti Anabilim Dalr)

Bu aragtirmanin amacl; iskeletsel agik kapanig Ozelliklerinde
sahip on bireyin fonksiyonel apereylerle tedavsi sonucunda
TME yUkandn miktar ve degisiklignin, gelistirilen matematiksel
yontem ile tesbit edelmesidir. Calismada, iskeletsel ve digsel
aclk kapanis Ozelliklerine sahip, kronolojik yas ortalamalari
10.40 1.12 yil olan on bireyin yayl arka 1sirma blogu ile tedavisi
yapilmistir. Tedavi basi ve sonunda anterior temporal ve masse-
ter kasin elektromiyografik (EMG) aktiviteleri kaydedilmistir. Te-
davi bagi ve sonunda elde edilen lateral sefalometrik filmler (ize-
rindeki iki boyutlu bir model olusturularak kas kuvvetleri ve
isirma kuvvetlerinin temporomandibular eklem (TME) Uzerinde
olusturuldugu reaksiyon kuvveti hesaplanmistir. Bu amagla bir
bilgisayar programi yazilmigtir. Yayl arka 1sirma blogu ile yapi-
lan tedavi sonunda, kesici ve molar diglerdeki 1sirma kuvvetleri-
nin neden oldugu yon degisimi istatiksel olarak dnemli bulun-
mustur.

Bu arastirmada elde edilen sonuglara gore, fonksiyonel tedavi
ile TME reaksiyon kuvvetinin yéninin, olumlu sekilde degistiril-
digini sdylemek mimkinddar.
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27 Ni-Ti COIL SPRINGLER VE YENI BiR KULLANIM YERI

Ata Umit AKSOY, Sema ARAS* (Hacettepe Universitesi
Dishekimligi Fakdltesi Ortodonti Anabilim Dali)

Ortodontide alt ikinci molarlarin gémulyd kalmis olmasi, nadir
goérilen bir durumdur. Literatiirde alt ikinci molarlarin gémiild
kalma nedeni olarak bu diglerin stirme yonlerinin farkli olmasi,
kliglk dental arkin varligi, ortodontik tedavi asamasinda birinci
molarlarin distalizasyonu gdsterilmistir.

GOmUl0 alt ikinci molarlara tedavi yaklagiminda &éncelikle bu
digin konumunun 6nemi vurgulanmigtir. Eger alt ikinci molar
vertikal konumda ise dis (izerindeki mukozanin veya kemik bari-
yerinin kaldinimasi amaciyla yapilan bir cerrahi midahale bile
disin strmesini saglayabilir. Ancak eger alt ikinci molar, oblik
veya horizontal bir pozisyona sahip ise ve mezial marjinal kena-
ri alt birinci molarin servikal distal ylizeyine veya kdkine yaslan-
mig ise problemin ¢6zim{ daha da zordur. Bu sekilde konum-
lanmis pozisyon igin birinci ve ikinci molar arasina bir seperator
yerlestirimesi, ank,teli (zerine auxillary spring yerlestiriimesi
veya molar Uzerinin cerrahi olarak tamamen agilmasi bukkal yi-
zeyine yerlestirilen tlip araciligiyla auxillary spring yerlestiriimesi
gibi cesitli yontemler geligtirilmigtir. Biz ise bdyle bir problemi
maodifiye bir lingual ark ve nitinol coil spring kullanarak ¢6zmeyi
amagladik. Bu amagla gelistirdigimiz bir tedavi mekanigi bir has-
tagimiza uygulanmistir.

Hastamiz 11 yasinda bir kiz gocugu olup sinif | iskeletsel 6zellik-
lere sahiptir. Klinigimizde 6zellikle anterior diglerde lokalize den-
tal diizensizlik sikayetiyle gelmistir. Ancak alinan panoramik ve
periapikal radiogramlarda sol alt ikinci molarin horizontal pozis-
yonda oldugu saptanmistir. Hastanin tedavi planlamasinda 6n-
celikle bu digin normal aksiyal egiliminin saglanmasi amaglan-
migtir.

Tedavinin birinci asamasinda, braketleme 6ncesinde molar dik-
lestiriimesi amaciyla modifiye bir lingual ark ve nitinol coi! spring
kultanildi. Ayrica Ust geneye uygulanan bir hawley apareyiyle
okllzal yukseltme yapildi. Herhangi bir aktivasyon yapilmaksizin
yaklasik U¢ aylik bir slire¢ zarfinda molar diklestirilmesi tamam-
landt.

Tedavinin ikinci agamasinda molarlar bantlanmaksizin alt ve st
braketleme yapildi, tedavide standart edgewise ydntemi kullanil-
di. Tedavi, toplam iki yiida tamamlandi.

28 OPENBITELI ERISKIN BIREYLERDE NiTi ARKLAR VE
ANTERIOR LASTIK UYGULAMASININ SEFALOMETRIK
DEGERLENDIRILMESI

N.KUCUKKELES*, A.ACAR* A.Ari DEMIRKAYA*,
B.EVRENOL", A.LENACAR** (*Marmara Universitesi Dis
Hekimligi Fakditesi Ortodonti Anabilim Dali, ** Hacettepe
Universitesi Dis Hekimligji Fakiltesi Ortodonti Anabilim Dalt)

Openbite erken ddnemde midahale edildiginde spontan olarak
duzelebilmekle birlikte iskeletsel bir yapi kazandiginda tedavisi
zorlagmaktadir. Genelde bu tip hastalar erigkin ddnem beklene-
rek biraz daha zahmetli ve riskli bir uygulama ile, cerrahi yon-
temlerle tedavi edilmektedir. Multiloop Edgewise Arcwire siste-
mi bu tip bireylerde ortodontik uygulamaya bir 6rnek olmakla
klinik galigma zamani uzun ve oral hijyenin korunmasi agisindan
pratikte uygulanmasi zor bir ydntemdir. Bu ¢alismada openbitels
eriskin bireylerde NiTI arklar ve anterior lastik uygulamasinin kli-
nik ve sefalomekrik etkilerini istatistik olarak belirlemeyi amagla-
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dik. Caligma fakultemizin ortodonti anabilim dalina tedavi olmak
amacilyla basvuran ve degisik derecelerde openbite gésteren 21
adet edigkin birey Uzerinde yUritdimustdr. Hastalara seviyele-
meyi takiben Ustte arttinimig, altta ters Spee igeren .0.16"X
.0.22" prefabrik NITi arklar takilmig ve lateral ve kanin arasin-
dan ¢ift tarafli olarak vertikal elastikler uygulanmistir. Lastiklerin
kuvveti 200gr. olarak belirlenmis ve hastalara lastikleri glinde bir
kez degistirmeleri 6nerilmigtir. Openbite’in tamamen kapanmasi-
ni takiben hastalara lastikleri glinde bir kez degistirmeleri 6neril-
mistir. Openbite’in tamamen kapanmasini takiben hastalar posi-
tioner aygiti ile retansiyona alinmistir. Calisma bu hastalarda
tedavi dncesi ve sonrasinda alinan sefalometrik filmler Gzerinde
yUrdttlmas, veriler istatiksel olarak degerlendiriimistir. Uygula-
manin openbite’l erigkin bireylerin ortodontik tedavisinde olduk-
ca etkili ve hizli sonug verdigi gériimistir. Mekanige bagh ola-
rak (st ve alt keserlerin anlamli sekilde uzadigi (p<0.01), alt ve
st molarlarin distalize edildigi (p<0.05) ve bu egilmeye bagli
olarak dzellikle alt molarlarin mesial tiberkillerinin hafif uzama
gosterdigi (p<0.05), Ust molarlarin ise vertikal yonde stabil kaldi-
g1 gortlmastdr. Alt molar digdeki hafif uzamaya ragmen mandi-
buler diizlemin 6n kafa kaidesiyle yaptigi a¢i degismemistir.

29 POSTERIOR GAPRAZ KAPANISIN DUZELTILMESINDE
NITANIUM PALATAL EKSPANSIYON APEREYININ
KULLANIMI

A.lnya KARAMAN®*, Yasar GOYENC (Selguk Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Ortodonti Anabilim Dalr)

Posterior gapraz kapanig tedavisinde, maksiller disse! ve bazal
yapilarin ortodontik veya ortopedik diizenlenmesine olanak tani-
yan gesitli ydontemler vardir. Maksillanin transversal yénde ge-
nisletiimesinde uygulanan mekaniklerde iki farkli ydntem dikkati
¢ekmektedir. Mekaniklerdeki farkliliklar aktivasyon sikligi, uygu-
lanan kuvvet ve gegen slireye bagl olmaktadir. Birincisi, sutura
palatina medianin hizli agiimasina y6nelik Rapid Palatal Ekspan-
siyon (R.M.E--Hizli Ust Cene Genigletmesi) yéntemidir. R.M.E
ydnteminde kisa bir zaman aralifinda aralikh ve agir kuvvetler
uygulanarak midpalatal sGtir ayrilmaktadir. Bunun sonucunda,
maksiller kemikler birbirinden uzaklagsmaktadir. Aragtirmacilar,
maksiller genigletmede asil direncin midpalatal sitiirdan degil,
maksillanin diger sitliriarindan geldigini belilemistir. Bu yén-
temle uygulanan ydntemler nedeniyle, midpalatal sitirin doku
bUtlnldgl bozulmakta ve ankraj dislerde kdk rezorpsiyonlar go-
rdlmektedir. Ayrica, retansiyon siresinin uzunlugu ve relaps egi-
liminin fazla olmasi bu yéntemin dezavantajlari olarak gésteril-
mektedir. Birgok arastirmaci R.M.E ydéntemine ydnelmislerdir.
Bu yontemde, midpalatal stlriin doku btlinligh korunmakta,
maksillerde kraniofasial yapilarda daha az yik birikmekte ve re-
laps egilimi azalmaktadir. Gelisen teknoloji ile birlikte metalirji
bilimindeki ilerlemeler yeni materyalleri ortaya ¢ikarmigtir. Uzay
programinda kullaniimak tzere geligtirilen nitinol tel, sekil hafiza
Ozelligi gdstererek ilk seklinde dénebilen nitinol teldir. Bildirimiz-
de, Termodinamik Nitinol telden yapilan ve SME uygulanan Pa-
latal Ekspansiyon apareyi tanitilacak ve bu apareyle tedavi etti-
gimiz olgular sunulacaktir.

30 BIOCORAL iGERISINDE Di$ HAREKETI

Ata Umit AKSOY, Semure ARAS*, Osman KOSEOGLU, Arda
GURMERIG (Hacettepe Universitesi, Dis Hekimli§i Fakliltesi,
Ortodonti Anabilim Dali)

Dogal mercandan elde edilen biocoral ile ilgili arastirmalar ve ilk
caligmalar Fransiz bilim adamlari Monigue Chetall ve Jean Fo-



urnie tarafindan 1969 yilinda baglatiimis ve o tarihten itibaren
birgok klinik ve deneysel ¢aligma gergeklestirilmigtir.

Mercan, kernige yapisal olarak benzerligi ve biyolojik inert bir
madde olmas! nedeni ile ideal bir greft materyalidir. Dogal mer-
can, jenerik ismi ile biocoral piyasaya farkli boyut ve sekillerde
sunulmustur. Granl sekilde olan biocoral peridontal kemik de-
fektlerinde, ¢ekim kavitelerinde, kl¢Uk Kist operasyonlarindan
sonra kullaniimaktadir. Blok seklinde hazirlanmig olan greft tip-
leri ise genellikle plastik rekonstriktiv cerrahide, ortopedide,
beyin cerrahisinde ve maksilo-fasiyal cerrahide kullaniimaktadir.
Ancak, literatirde materyalin ortodontik amagli olarak kullanimi-
na rastlanmistir. Bizim biocoral igerisinde dig hareketini gergek-
legtirmis oldugumuz vakamiz 15 yasinda, sinifl iskeletsel iligkiye
sahip bir erkek gocugu olup Klinigimize anterior segmentteki
dental diizensizlik ve genis diastema gikayeti ile gelmistir. Yapi-
lan radyografik degerlendirmede bahsedilen problemin nedeni-
nin anterior segmentte lokalize supernumere disler oldugu sap-
tanmistir. Supernimere diglerin ¢ekimi sonrasinda edgewise
mekanikle tedaviye baglamigtir. Bir sure sonra, superniimere
diglerin ¢ekimi esnasinda dogal olarak alveoler kemik kaldirimig
olmasina bagli olarak dis hareketi sinirli hale gelmis ve sonug
olarak genis bir diastema kalmigtir. Bu asamada bélgeye cerra-
hi midahale ile biocoral yerlestiriimis ve bu greft materyali igeri-
sindeki dig hareketi gergeklestirilmigtir.

40 FARKLI YUZEY PURUZLENDIRICi YONTEMLERIN
ORTODONTIK BAND TUTUCULUGUNA OLAN ETKILERININ
INCELENMESI

E.GURAY*, A.LKARAMAN (Guray&Giray Dis Sagligi Merkezi
Ankara ve Selguk Universitesi Dishekimligi Fakditesi Ortodonti
Anabilim Dall Konya)

AMAG: Ortodontik band simantasyonunda kullanilan cam iyono-
mer simanlar ile ilgili birgok galisma bu tdr simanlarin diger si-
manlarin diger simanlara gére mineyi daha iyi koruduklarini ve
mine ylzeyinde daha kuvvetli yapistiklarini gdstermektedir.
Ancak, cam iyonomer siman kullanilarak yapistirilan bandlarin
siman-band yiizeyinde, siman mine yiizeyine gbre daha az tutu-
culuk oldugunu ve bunun sonucunda da, gekme testlerinde kop-
malarin hep bu ylizeyde meydana geldigi belirtiimektedir. Calig-
mamizda, farkli ylizey purizlendirici yéntemlerin band ile cam
iyonomer siman ylizeyleri arasindaki stz konusu tutuculuga
olan etkileri aragtiriimigtir.

MATERYAL ve METOD : Bu amagla 60 adet hazir ist premolar
bandinin tutucu ylizeylerine ¢ farkll plriizlendirme yéntemi uy-
gulanmistir. Bu yéntemler; micro-etcher cihazi ile 50 ve 90 mik-
ronluk Aliminium Oksid tozu plskirtiimesi, dlislk devirli motor
ile tungsten carbid frez ve yesil tag uygulanmaktadir. Kontrol
grubu olarak plrizlendirme islemi uygulanmamig, yalnizca,
diger gruplarda oldugu gibi Ketac Cem marka cam iyonomer
siman kullanilarak simante edilmig 15 adet hazir band kullanil-
mistir. Dért farkii galisma grubunu olusturan 15'er adet hazir Ust
kiiglik azi bandi KOSGEB Konya Danigmanlik ve Kalite Gelistir-
me Merkezi laboratuvarinda, Testometrik Migro 500 Universal
test cihazinda gekme islemine tabi tutulmustur. Plrizlendiriimig
metal ylzeyleri ise Jeol JSM 5200 elektron mikroskobu ile ince-
lenmigtir. Gruplar arasindaki farkliliklar tek yonlli varyans analizi
ile belirlenmig, farkliligin hangi gruptan veya gruplardan kaynak-
landiginin belilenmesi amaclyla da Duncan Testi yapilmigtir.
Band ve mine ylizeyindeki simanin kopma sekli ise ¢iplak gbzle
subjektif olarak belirlenmistir.

Teblig Ozetleri

BULGULAR VE SONUG: Ug farkli piiriizlendirme ydntemlerinin
band tutuculugunu &nemli oranda arttirdiklan belirlenirken
(p<0.001), plruzlendirme iglemi yapilan band gruplar arasinda
istatiksel olarak anlamli bir farklilik gézlenmistir. Elektron mikros-
kop fotograflarinin incelenmesi sonucunda, micro-etcher kullani-
lan gruplarda band ylizeyinde homojen dagilimli ve muntazam
bir ¢ok mikroskopik tutucunun olusturdugu gézlenirken, diger
purdzlendirme iglemlerinin band yizeyinde genis ve diizensiz
kenar ve oluklar olusturduklar saptanmigtir. Kopma seklinin
gbzlenmesi sonucunda ise, mine yiizeyinde kaldigi g6zlenmistir.
Sonug olarak uygulanabilir ve ekonomik olan puriiziendirme
yéntemlerinin tim{nin band tutuculugunu énemli oranda arttir-
diklarindan tercih edilmeleri gerektigi vurgulanmigtir.

32 ASITLE PURUZLENDIRILMi$ MINE YUZEYLERININ
PROFILOMETRE YARDIMI iLE REMINERALIZASYON
YONUNDEN INCELENMESI

H.OLMEZ*, M.DEMIRHANOGLU (GATA Dis Hekimligi Bilimleri
Merkezi Ortodonti ABD Serbest Ortodontist)

En sik rastlanan ortodontik tedavi komplikasyonlarindan biri de
minede olugan dekalsifikasyon sahalaridir. Direkt bonding uygu-
lamalarinda minenin asitle purizlendirilmesi yalnizca braket kai-
desinin oturacagl alanla sinirh kalamamakta ve braketlere
komsu mine ylzeylerinde de demineralizasyon olugmaktadir.
Asitle puriizlendirilen mine Uzerinde ylizeysel bir demineralizas-
yon tabakas! ve hemen altinda gézenekli bir yliizey alti tabakasi
ortaya gtkmaktadir.

Adiz ortamina terkedilerek strekli tikirikle temas halinde ol-
mas! saglanan demineralize mine ylzeylerinde 96 saat sonra
reminelizasyon gelisecegdi inanci yaygindir. Ancak reminerali-
zasyonun yalnizca gézenekli yizey alti tabakada olustugu edil-
mektedir.

Galismamizda; ortodontik tedavi planlamasina uygun olarak ge-
kimleri hedeflenen ve 15sn. siireyle %37'lik fosforik asit uygula-
nan kiglk azi diglerinden 10 tanesinin 24 saat ve diger 10 tane-
sinin de 96 saat sonra gekimleri gerceklestiriimistir. Her iki
gruptaki diglerin asitle purizliendiriimig labial yizeylerinde ve
higbir islem gérmemis lingual yiizeylerinde Rank Taylor Habson
Profilometre Cihazi kullanilarak ortalama pirzliilik degerleri
hesaplanmigtir. Her iki gruptaki diglerin asitle plrtizlendirlmis yG-
zeylerinin ortalama pUr0zliltk dederleri, lingual yUzeylere ait
degerletle karsilastinldiginda anlamli élgtide ylksek bulunurken,
24 saat ve 96 saat tlkriik ortaminda birakilan diglerin asit uygu-
lanmis yUzeylerinin ortalama piriizlilik degerleri arasinda an-
lamli farklilk tesbit edilmigtir.

33 CAM iYONOMER SIMANLAR ILE ORTODONTIK
BRAKETLERIN YAPISTIRILMASI; LABORATUAR VE KLINIK
BULGULAR

T.BUYUKYILMAZ*, M. A.TAVAS (Oslo Universitesi, Dis
Hekimligi Fakdiltesi Ortodonti Anabilim Dali, Serbest Ortodontist)

Bu galigmanin amaci dig hekimliginde bir siiredir kullanilan veya
yeni geligtirilen (rezin igeren) cam iyonomer simantarin (CIS) or-
todontik braketlerin yapistirimasinda ve yeniden yapistiriimasin-
da kullanilabilirligini aragtirmaktir. Kimyasal olarak (lonofix, Aqua
Meron) veya isikla (Fuji Il Lc, Unitek Tri-Cure) sertlesen CIS ile
invitro olarak premolarla yapistirilan braketlerin basma dayanik-
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liklarinin test edildigi ilk bélimde; 130 adet mesh kaideli ve 40
adet integral kaideli braket kullaniimistir. Mesh kaideli braketle-
rin yaklasik yarisinin tabanlari Microetcher ile aliiminyum oksit
kullanilarak purlzlendirilmistir. Hazirlanan érneklerin timt 37 C
suda 4 hafta bekletildikten sonra, basma dayaniliklan test edil-
mistir. Kopma tipleri artik adeziv indeksi (ARI) kullanilarak kay-
dedilmigtir. MP a olarak saptanan degerlere gobre; Tri-cure
(15.3 4) ve Fuji Il (15.0 4.3) ile yapistirilan braketlerin baglan-
ma baglanma kuvvetleri, lonofix (1.2 0.3) ve Aqua Meron’a
(1.1 0.2) gdre daha ylUksek bulunmustur (p 0.05, ANOVA,
Duncan Multiple Range Test). Tri-Cure grubunda braket taban-
larinin kumlanmasi baglanma kuvvetlerini arttirirken, mesh kai-
deli braketlerle integral kaidelere gére daha yiiksek degerler
kaydedilmistir. Braketterin yeniden yapistiriimalarinin test edildi-
gi ikinci bdlimde yalnizca rezin igeren simanlar kullaniimigtir. Si-
manin tamaminin temizlendigi veya sadece eski adezivin ylize-
yinin asindirlldig) iki farkll ylzey igleminden sonra, Ornekler
benzen sekilde test edilmistir. Bu bdlimde Tri-Cure, Fuji II'ye
gobre daha iyi sonuglar verirken, her iki grupta da braket tabani-
nin tamamen temizlenmesi baglanma kuvvetlerinin dnemli 6l¢U-
de arttirmigtir. Tki bailimiin sonuglar etchinglenmis mine lzerine
Concise (22 5.3) ile yapistirilan braketlerin degerleri ile karsilas-
tinldiginda 6nemli oranda dlslk bulunmustur. Bugline kadar ki
klinik bulgularimiza gére Tri-Cure ile yapistirilan braketlerle orto-
dontik tedavisi stren hastalarda, braketlerin kopma orani %20
olarak saptanmistir.

Sonug olarak, rezin iceren cam iyonomer simanlar, baglanma
kuvvetleri agisindan konvansiyonel kompozit rezinlere yaklagir-
ken, 6zellikle ¢lruk riski taglyan bireylerde basariyla kullanilabi-
lirler.

34 DEZENFEKTAN SOLUSYONLARIN ORTOAKRILIK
YAPISI UZERINE ETKILERI

A fhya KARAMAN?, Y.GéYENQ, Zafer SARI (Selguk
Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Ortodonti Anabilim Dali)

Hepatit B ve Aids gibi hastaliklarin yarattigi tedirginlik nedeniy-
le, son yillarda dis hekimliginde ¢apraz enfeksiyon kontrol ayri
bir 6nem kazanmistir. Enfeksiyon, hasta, dishekimi, yardimci
personel ve teknisyen arasindaki ortamda g¢apraz kontaminas-
yondan sorumludur. Bu materyallerin 1si ile sterilizasyonu yapil-
madigi i¢in, kimyasal dezenfektanlar kullanilarak soguk sterili-
zasyonu yapilir. Ancak bu kimyasal dezenfektan sollsyonlar
akrilik kaidesinin yapisini ve dayanikliligini olumsuz olarak etkili-
yebilir.

Bu g¢alismadaki amacimiz, sodyum hipoklarihalkalin gluteralde-
hit, klorheksidin, batikon, zefiran gibi farkli dezenfektan solus-
yonlarin akrilik kaide materyali Gzerine etkilerini, ylzey yapis| ve
sertligi yonlinden degerlendirmektir.

Bu amagla Uretici firmanin énerileri dogrultusunda her grup igin
onar 6rnek olmak (izere 10mm. ¢apinda 2 mm. kalinliginda oto-
polimerizan ortoakril ile 70 adet érnek hazirlandi ve bu érnekler
1 saat, 1 glin, 1 hafta sire ile solisyonlarda bekletildi. Ylzey
yapisinda ve yizey sertliinde olusabilecek degisiklikler sirasi
ile 151k mikroskobu ve mikrosertlik test aygiti ile tesbit edildi.
Elde edilen bulgular istatiksel olarak degerlendirildi.

Sonug olarak akrilik sertligini en az etkileyen dezenfektan mad-
delerin Baticon ve Sodyum Hipoklorit oldugu; Zefiran, Gluteral-
dehit ve Klorheksidin akriligin ylzey sertligini azalttigr belirlen-
migtir.
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35 SUREKLI FLORUR SALINIMI YAPAN ORTODONTIK
AKRILIGIN MINE FLOR iYON DUZEYi UZERINE ETKISININ
INCELENMESI

H.OLMEZ* A.ATAC, D.OZER, O.BENGI (GATA Dis Hekimligii
Bilimleri Merkezi Ortodonti A.B.D., Hacettepe Universitesi Dis
Hekimligi Fakdiltesi Pedodonti Anabilim Dali, Hacettepe
Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Analitik Kimya Anabilim Dalr)

Hareketli apareylerin kullanimi sonucu olusan problemlerin ba-
sinda plak olusumu, dekalsifikasyon ve dis ¢Urigu gibi problem-
ler gelmektedir.

Gerek epidemiyolojik, gerekse klinik ve laboratuar ¢alismalari
florUrlerin dis ¢Uriklerini dnlemedeki rolinin kabulleniimesini
saglamistir.

GUnidmazde kullanilan topikal florlr uygulama ydntemlerinde
hasta kooperasyonu gereksinimi ve etkilerinin sinirli oimasi go-
z6nlne alindiginda strekli florir salgilayan sistemler ile daha et-
kili ve uzun sUreli yararlar saglanabilecegdi dusiniimektedir.

Calismamizda kalsiyum florlir igeren polimetilmetakrilatin mine
flor iyon duzeyi Uzerine etkisinin incelenmesi amaglanmigtir.

Gesitli nedenlerle gekilmis buylk az diglerinin labial ylzeylerin-
den aerotor yardimi ile 1-1.5 mm. kalinhiginda ikiser adet 8x8
mm. boyutlarina kadar kigUltilen mine kesitleri alinmigtir. Top-
lam 40 adet hazirlanan mine kesiti giftlerinden biri kontrol gru-
buna digeri de deney grubuna dahil edilmistir. Mlteharrik apa-
reyle tedavi endikasyonu konmus 10 olgu igin Orthocryl ile
hazirlanan apareylerin lingual kanatlarinda hazirlanan yuvalara
ikiser adet mine kesiti % 1 lik etilen buhari ile 8 saat sureyle ste-
ril edildikten sonra yerlegtirilmigtir. 2 ay olarak planlanan deney
sliresi sonunda kontrol ve deney gruplarina ait mine kesitlerinin
flor iyon dizeyleri “spesifik flor iyon elektrodu” kullantlarak élgul-
mistlr. Her iki gruba ait degerler karsilastiridiginda deney gru-
buna ait mine flor iyon dlizeylerinde tesbit edilen yukseklik ista-
tiksel olarak anlamii bulunmustur.

36 KLORHEKSIDINLi AGIZ GARGALARININ, SABIT
ORTODONTIK TEDAVi GOREN BIREYLERIN PLAK VE
TUKURUK FLORASINDAKI ETKISI

S.CIGERT, RALACAMY, [.CAG INER®. A.CAKARY (a Hacette-
pe Universitesi Dishekimligi Fak.Ortod. ABD., b Hacettepe
Universitesi Mikrobiloji Ana Bilim Dal1)

Sabit ortodontik tedavi apareyleri, oral hijyeni olumsuz etkileyip,
plak birikimine neden oldugu igin dis ¢Urlkleri agisindan riskli bir
ortam olustururlar. Antibakteriyel bir ajan olan klorheksidinin, ti-
kartkdeki ve plaktaki mikroorganizmanin sabit ortodontik tedavi
géren hastalarin tikirik ve plak mikroorganizmalarini, 6zellikle
karyonejik bir bakteri olan streptococcus mutans sayisini nasil
ve ne oranda etkilendigini saptamak bunun yaninda, ortodontik
tedavi 6ncesindeki ve tedavi baglamasindan sonraki tiklrik ve
dis plagi mikroorganizmalarinin tirinl ve miktarini kargtlastir-
mak, tedavi 6ncesinde DMF indexi yiiksek ve diisik olan birey-
leri ayni paramaterler yoniinden kendi aralarinda karsilagtirmak,
tedavi sirasinda agzin farkli segmentlerinden alinan plak florasi-
ni kargitastirmaktir. Calismada, agiz hijyeni optimal seviyeye ge-
tiriimis segmentlerinden alinan florasini karsilagtirmaktir. Calis-
mada, alz hijyeni optimal seviyeye getirilmis 20 sabit ortodontik
tedavi hastasinin tedavi 6ncesinde 2 kez tikirik ve plak érnegi
alindi. Tedavinin baglamasindan sonra 1 hafta ve 1 ay sonra t(-



kurtk 6rnedi ve yine ayni bolgelerden plak érnegi alindi. Daha
sonra hastalar iki gruba bélindd. Bir grup, rutin agiz bakimi pro-
seduriin( kullanirken giinde iki kez klorheksidinli agiz gargarasi
kullandi. Tki grubun prosediriinii kullanirken diger grup diger
grup giinde iki kez klorheksidinli agiz gargaras! kullanildi. Iki
grubun da yine tikuriik ve plak érnekleri alindi. Alinan érnekler
Uzerinde mikrobiyolojik galisma yapildi. Yukarida belirtiten para-
metreler karsilastirilip degerlendirildi.

37 ALT 3. MOLARLARIN GOMULU KALMA OLASILIGININ
UZUN SURELI BUYUME TAHMIN YONTEMI iLE
INCELENMESI

H.OLMEZ*, M.DEMIRHANOGLU, A.ENACAR (GATA Dis
Hekimligi Bilimleri Merkezi Ortodonti Anabilim Dali, Serbest
Ortodontist, Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi
Ortodonti Anabilim Dali)

Alt Ggtinctl molarlarin gémilt kalma sikh@r oldukga ylksek oran-
dadir. Ramusun 6én kenari ile 2.molar arasindaki mesafe azal-
dikga 3.molarin gémUlld kalma olasiiginin artidr distniimekte
ayrica gdmuld kalma riskini etkileyen bir diger faktdriinde sirme
yonu oldugu iddia edilmektedir.

Ortodontik agidan ele alindidinda ise alt 3.molar pozisyonu te-
davi planlamasini etkilemektedir. Erlipsiyon problemi oldugu du-
rumlarda alt 3.molarlar gaprasiklik ve relapsdan sorumlu tutul-
maktadir.

Bu sebeble, alt 3. molarlarin timdyle gémili kalma, yarim re-
tansiyon ya da erUpsiyonlarini tamamlayarak okluzyon olustura-
bilme olasiliklarinin tahmini ortodontik tedavilerin bagan gsansini
olumlu ydnde etkileyecektir.

Calismamizda gekimli ve gekimsiz olgularda alt 3. molarlarin
slirme ve gémUlU kalma oranlari ile tahmin edilebilirliklerinin in-
celenmesi amaglanmisgtir.

Gekimsiz tedavi edilen 13 olgunun 9 unda alt 3. molarlar gému-
10 kalirken, ¢ekimli tedavi edilen 13 olgunun yalnizca birinde go-
mUla 3. molara rastlanmistir.

Gekimli ve gekimsiz olgularin baglangig dénemlerinde elde edi-
len Xi-7 mesafesi anlamli farklilik géstermezken, postretansiyon
déneminde gekimli olgularda goériilen artis istatiksel olarak an-
lamii bulunmustur.

Her iki gruptaki olgularin baslangig dénemlerinde alt 3. molarin
mandibuler diizlemle yaptidi agida anlamli farklilik gdzlenmez-
ken postretansiyon déneminde ¢ekimli olgularda goérilen alt 3.
molarlardaki diklesme istatiksel olarak anlamh bulunmustur.

Gekimli ve gekimsiz olgularda baslangi¢ sefalogramlari Gzerin-
de gergeklestirilen uzun slreli bllyime tahmini uygulamalarinda
lglilen Xi-7 mesafesi postretansiyon dénemiyle uyum goster-
mekte ve alt 3.molarlarin stirme olasiliginin tahmin edilebilecedi
ve tedavi planlamasinda gézénlinde bulundurulmas! gerektigi
dUsunutimektedir.

38 GOMULU MAKSILLER KANIN TEDAVISININ UST

Teblig Ozetleri

SANTRAL KESERLERININ APIKAL KOK REZORBSIYONU
UZERINDEKI ETKILERININ INCELENMESI

S.CIGER, T.UGUR*, E.AKCA (Hacettepe Universitesi,
Dishekimligi Fakdltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Apikal kék rezorbsiyonunun rutin ortodontik tedavinin bir sonucu
oldugu géristniin yayginhk kazanmasina kargin kok rezorbsiyo-
nuna yol agan faktdrler tam olarak belirlenememistir. Palatinal-
de g6mild maksiller kaninlerin ortodontik dlizeltiminin ise mak-
siller keser diglerde apikal kdk rezorbsiyonuna neden olan bir
risk faktord oldugu one slrdlmustdr. Bu ¢alismanin amaci, pala-
tinalde gémalu maksiller kaninlerin ortodontik diizeltiminin api-
kal k6k rezorbsiyonu lizerindeki etkilerini incelemektedir. Olglim-
ler, gdbmlli kaninleri ortodontik olarak duzeltiimis bir hasta
grubu ile benzer yas ve malokluzyona sahip ortodontik tedavi
gbérmis diger bir hasta grubundan alinan lateral sefalometrik
filmler Uzerinde yapilmistir. Kok rezorbsiyonu, Ust santral kese-
rin baglangi¢ ve bitig uzunluklannin farkinin alinmasi ile saptan-
misg, Ust kanin pozisyonu, FHD, ANS-PNS ve okliizal dlizlemle
olan dogrusal ve agisal élglimierle belirlenmistir. Istatiksel ana-
liz, iki es arasindaki farkin &nemlilik testi (paired t test) ve ik or-
talama arasindaki farkin 6nemlilik testi (t test) kullanilarak yapil-
mistir.

Her iki grupta da ortodontik tedavi sonrasi kdk rezorbsiyonu
saptanmistir (p<0.01). Iki grup arasindaki fark istatiksel olarak
anlamlt bulunmamistir. Ortodontik tedavi sonrasi gémdili maksil-
ler kanin grubunda kanin angulasyonu degismezken diger teda-
vi grubunda kanin diklegmigtir.

39 UST-ALT ORTA KESICILERDE ORTODONTIK TEDAVIYE
BAGLI OLARAK GORULEN KOK REZORBSIYONUNUN
INCELENMESI

D.Dalaman GUNER*, S.ERBAY, A.ERTAN, G.MARSAN,
C.KESKIN, E.ERBAY (istanbul Universitesi, Dishekimligi
Fakdiltesi, Ortodonti A.B.D.)

Bu ¢alismanin amact, ortodontik tedaviye bagli olarak meydana
gelen Ust ve alt orta kesicilerdeki apikal kdk rezorpsiyonunun in-
celenmesidir. Arastirma kapsaminda yer alan ve 34'l Edgewise
Teknigi, 16'si Straight Wire Teknigi ile tedavi edilen 33U kiz
17'si erkek toplam 50 hastadan, 30'unda tedavi amaci ile 4 adet
premolar, 4'Unde Ust ve alt genede sol segmentten 1'er premo-
lar gekilmis olup, 16'si ise gekimsiz olarak tedavi edilmistir.
Arastirma materyalini; tedavi éncesinde ve sonrasinda alinan
periapikal radyografiler ve profil sefalometrik radyografileri olus-
turmaktadir. Olgularin segiminde, Ust ya da alt orta kesicilerde
tedavi sonunda alinan radyografilerde apikal kék rezorbsiyonu-
nun bulunmasl esas alinmistir. Apikal kdk rezorbsiyonun miktari
profil sefalometrik radyografileri Uzerinde, tedavi éncesinde orta
kesicilerin kesici kenarlari ile kék uglan arasinda 6lgllen toplam
dis boyutu ile tedavi sonunda 6lgulen toptam dis boyutu arasin-
daki fark olarak 6lgllmis ve daha sonra her bir dis igin rezorpsi-
yon yizdesi hesaplanmistir. Tedaviye bagli olarak meydana
gelen kdk rezopsiyonu ile farkli tedavi mekanikleri ve dis hare-
ketlerinin miktari arasinda iliski incelendiginde; Ust orta kesiciler-
deki yuzdesinin, Edgewise teknigi ile tedavi edilenlerde (%6.6),
Staight Wire Teknigi ile tedavi edilenlere (%4.5) gore, koseli
¢elik tel kullanilanlarda (%7.5), hem nitinol késeli tel kuilanilanla-
ra (%4.8) goére, hem de sadece yuvarlak gelik tel kullanilanlara
(%5) gére 6nemli derecede daha fazla oldugu, alt orta kesiciler-
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Teblig Ozetleri

deki rezorbsiyon ylzdesinin ise kdseli gelik tel kullanilanlarda
(%8), nitinol kdseli tel kullanilanlara gére (%4.3) énemli derece-
de daha fazla oldugu belirlenmigtir.

40 GEC DONEM ALT ANTERIOR GAPRASIKLIK VE
GOMULU 3.MOLARLARIN ROLU

A.TELLI, T.UGUR*, R.ALPAR (Hacettepe Universitesi, Dig
Hekimligi Fakultesi, Ortodonti Anabilim Dall, Hacettepe
Universitesi, Tip Faklltesi,Biyoistatistik Anabilim Dalt)

Bu ¢alismanin amaci, 18-23 yaslar arasinda mandibuler dental
ark degisikliklerine 3.molarlarin etkisini incelemektir. Arastirma
grubunu, 3.molarlari gdmali olan daha 6nce ortodontik tedavi
gérmemis, 3.molarlar haricinde tum digleri surmisg, protetik res-
torasyon tagimayan 20 birey olusturmustur. Bu bireylerden ali-
nan lateral sefalometrik filmler Uzerinde biylme y&n(, alt keser
ekseni, overjet, overbite, alt 1. molar-PTV mesafesi, alt 3. molar
-PTV angulasyonu, alt 3. molar kék uzunludu, algi modeller Gze-
rinde ise, gaprasiklik miktari, interkanin ve intermolar mesafeleri
OlgUlmastdr. Bireyler, ilk kayitlar alindiktan ortalama 2.5 sene
sonra 3. molarlari ¢ekilen grup (1.grup) ve 5 sene sonra alinan
ikinci kayitlar sirasinda da 3. molarlant gdbmdli olup (2.grup)
olmak Uzere 2 gruba ayrilmig ve 1. grupta 11 segment incelen-
mistir. istatiksel analiz, iki es arasindaki farkin dnemlilik testi
(paired t test) ile yapilmig, korelasyonlar Pearson korelasyon
katsayisi kullanilarak degerlendirlmistir. Alt anterior gapragiklk
zamanla artig gostermis, 1. grupta bu artis istatiksel olarak
6nemli bulunmustur (p<0.01). Bu grupta interkanin mesafe azal-
mistir (p:0). Alt 1. molarlar her iki grupta da ortalama 2 mm. me-
ziale hareket etmigler, 1.grupta bu fark anlamh bulunmustur.
1.grupta, alt 1.molar-PTV ve IMPA, alt 1.molar-PTV ve blyume
yonl, alt 3.molar-PTV ve IMPA arasinda pozitif korelasyon,
caprasiklik miktari ve IMPA arasinda negatif korelayon saptan-
mistir (p<0.05). 2.grupta, alt 1. molar-PTV ve blylime yon(, alt
3.molar-PTV ve bilyime yonl arasinda pozitif korelasyon sap-
tanmigtir (p<0.05).

41 ISKELETSEL KLI, K.II, K.l ANOMALILi BIREYLERDE
KESER ILiSKILERININ INCELENMESI

J.(Deveciodiu) KAMA*, O.HAMAMC!, S.OZER (Dicle Universi-
tesi Dig Hekimligi Fakdltesi Ortodonti Anabilim Dali)

Bu ¢alismanin amaci, iskeletsel Ki.I, K.II, K.IIl anomalili bireyler-
de alt ve Ust Kesici diglerin sagittal ve vertikal diizlemdeki iliski-
lerini incelemektedir.

Galismamizin gerecini, KLl 15 kiz, 15 erkek, KLII 15 kiz, 15
erkek, KLIII 15 kiz, 15 erkek, olmak Uzere 90 birey olugturmak-
tadir. Bireylerden elde edilen lateral sefalometrik radlografiler
Uzerinde 17 &lgiim yapilmistir. Gruplar arasindaki iliskiye stu-
dent t testi ile birakilmigtir.

KLI, KLl anomali kargilagtirmasinda 1-NB agisi, overjet ve 1-VP
boyutunda (p<0.01) KI I, KI Il anomali karsilagtirmasinda over-
yati overbite ve 1- VP. boyutunda (p<0.01) diizeyinde istatiksel
olarak énemii farkliliklar bulunmustur.

Sonug olarak Kl.I, KLII, KLIII anomalili bireylerde ¢enelerin ko-
numlarina bagh olarak kesici dislerin de yer dedistirdigi gorul-
memigtir.
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42 KLAS I DIV 1 VAK’'ALARDA AKTIVATOR VE
AKTIVATOR+OCCIPITAL HEADGER TEDAVISIYLE
YUMUSAK DOKUDA MEYDANA GELEN DEGISIKLER

T.Ufuk Toygar MEMIKOGLU?, Hakan GOGEN (Ankara
Universitesi, Dis Hekimligi Fakdltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Bu ¢alismalarin amaci, aktivatdr ve aktivatér+occipital headger
ile tedavi edilmis vakalarda yumusak doku profil degisikliklerini
incelemektir. Galismaya bu gruplarin yani sira bllylime ve gelisi-
min etkisini ortadan kaldirabilmek amaci ile tedavi gérmemis
kontrol grubu dahil edilmistir. Her grup 15 bireyden olugmustur
ve galisma, bireylerden tedavi/kontrol 6ncesi ve sonrasi elde
edilen lateral sefalometrik filmler zerinde yUritdlmUstar. Filmler
(zerinde toplam 30 konvansiyonel ve yumusak doku &lgimi ya-
pilmigtir.

Tedavi Oncesi gruplarin homojenitesi olarak degerlendirilmis;
grup ici farklar igin t-testi, gruplararasi farklar igin ise varyans
analizi ve duncan testinden yararlanilmistir. Gruplararasi farkli-
ga baktigimizda tedaviye bagh olarak yumusak dokularin et-
kilendigi, her iki tedavi grubunda (st dudaga iligkin parametre-
lerde benzer etki s6z konusu iken, alt dudaga iliskin
parametrelerde farkli ydnde etki ortaya gikmstir.

Sonug olarak, Klas Il vakalarda yumusak doku profili, zellikle
alt dudagin pozisyonu, kullanilan aygit tipinden ¢ok etkilenebilen
bir bdlge oldugu i¢in; aygit tipi segiminde dider kriterlerin yanisi-
ra alt dudagin pozisyonu géz énuine alinmasi gereken bir kriter-
dir.

43 ANGLE SINIF II, 1 ANOMALILERIN EDGEWISE TEKNiGi
ILE GEKIiMSiz TEDAVISINDE SINIF Il ELASTIKLERIN
ETKILERININ iNCELENMESI

G.(Leblebicioglu) MARSAN*, T.UGUR (istanbul Universitesi,
Dis hekimligi FaKdltesi, Ortodonti Anabilim Dalr)

Bu galismalarin amaci, Angle Sinif I, 1 anomalilerin Edgewise
teknigi ile gekimsiz tedavisinde Sinif Il intermaksiller elastiklerin
etkilerinin sefalometrik olarak incelenmesidir.

Arastirma materyalini; 24'0 tedavi grubuna (12 kiz, 12 erkek),
24'0 kontrol grubuna (12 kiz, 12 erkek) ayrilan toplam 48 olgu-
dan tedavi ve kontrol dénemlerinin bagsinda ve sonunda alinan
96 adet sefalometrik profil radyografisi olusturmaktadir. Edgewi-
se teknigi ile ¢ekimsiz olarak tedavi edilen olgulara, siralama
safhasindan sonra, 0.017x70.022" ebatlandaki koseli telden ha-
zirlanan alt ve Ust arklar uygulanmig ve giinde ortalama 22 saat
slre ile 70gr. siddetinde Sinif I intermaksiller elastikler kullandi-
riimigtir.

Sinif 11,1 olgularinin Edgewise teknidi ile gekimsiz tedavisinde
Sinif 1I elastiklerin kullanimina bagii olarak, 1 yillik siresi sonun-
da, istatistiksel olarak énemli degigiklikler sunlardir: Overjet ve
overbite azalmigtir. Ust kesici diglerde retrlizyon ve ekstriizyon ,
alt kesici dislerde protriizyon meydana gelmistir. Alt kesici dig-
lerde vertikal yénde hareket engellenmistir. Ust molar vertikal al-
veoler kemik gelisimi azalmistir. Alt molar vertikal alveoler kemik
gelisimi artmistir. Okllizyon dizleminin egimi artmistir. SNA agisi
azalmistir. Y agisi (N-S-Gn agis!) artmigtir.



44 EDGEWISE TEKNIGIYLE GEKIMLI OLARAK TEDAVi
EDILEN ERISKIN BIREYLERDE MEYDANA GELEN
SEFALOMETRIK DEGISIKLIKLER

T.UNAL*, N.KUQUKKELES (Marmara Universitesi Dig
Hekimligi Fakdiltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Aragtirmamizin amaci, sadece Ust ¢enede birinci kiiglkkazilarin
¢ekimi yapilan olgularla, alt ve st ¢enede birinici kii¢iikkazilari
¢ekilen olgularin Edgewise teknidi ile sabit ortodontik tedavisi
sonucu meydana gelen degisimleri incelemek ayrica bu iki
grubu birbiri ile ve tedavi altina almayan 18 ay siire ile sadece
kontrol altinda bulunduran diger bir grup ile karsilagtirmaktir.
Arastirmaya 16 yas Uzerindeki Sinif Il b6lim | maloliizyona
sahip eriskin kiz bireyler dahil edilmistir. Istatistiksel degerlendir-
mede grup i¢i farklarin énemlilik kontrolinde non parametrik wil-
coxon testi, gruplar arasi farkin énemlilik kontrolinde de non
parametrik Mann Whitney U testi kullanilmugtir.

Ust gekimli ve alt, Ust gekimli tedavi gruplari 15'er adet olgu,
kontrol grubunda ise 13 adet olgu arastirma kapsamina alinmig-
tir. Edgewise teknigi ile sabit ortodontik tedavi sonucunda esas
etkilenme dentoolveolar yapilarda ve buna bagdli olarak yumu-
sak dokulardadir. Profildeki diizlesme belirgindir. Tedaviye bagl
olarak her iki grupta da Ust ¢ene de retriizyon meydana gelmis,
vertikal boyutta herhangi bir degisiklik gdzlenmemistir. lki tedavi
grubu arasindaki anlamli degisikliklerin, alt, Gst ¢ekimli grupta
ilaveten alt birinci kiiglikkazilarin da ¢ekilmesi sonucu digsel et-
kilenme sonucu oldugu godze ¢arpmaktadir.

45 UST BIiRINCI PREMOLAR GEKIMi ILE TEDAVI EDILEN
SINIF II, BOLUM | MALOKLUZYONLU BIREYLERDE KESER
RETRAKSIYONUNU TAKIBEN OLUSAN YUMUSAK DOKU
DEGISIKLIKLERI

Y.GOYENG, §.ERSOY, M.ORHAN* (Selguk Universitesi
Dishekimligi Fakditesi Ortodonti Anabilim Dalr)

Ortodontik tedavinin amact, stabil fonksiyonel bir oklizyon ve
fasiyal estetigin saglanmasidir.

Daha onceleri, tedavi edilen dentisyonla birlikte yumusak doku-
larin da dlzelecegine ve iyi bir fasiyal estetigin elde edilebilece-
gine inaniimaktaydi. Gunimiizde ise yumugak dokular ile den-
tisyon ve iskelet yapi arasinda her zaman paralel bir iligki
olmadigi; tedavi planinin yalnizca sert doku ve dentisyona iligkin
normlara gore belirlenmesinin istenmeyen estetik sonuglara yol
agabilecedi; bu nedenle tedavi hedeflerinin sert doku degerleri
yaninda yumusak doku degerlerinin de g6z 6niinde tutularak
saptanmastnin daha iyi bir yaklasim olacagi belirtiimektedir.

Bu galismadaki amacimiz; yalnizca Ust birinci premolar gekimi
ile tedavi edilen, iskeletsel sinif Il, Bolim 1 malokluzyona sahip
bireylerde, keser retraksiyonunu takiben yumusak dokularda
meydana gelen degisimleri incelemektir.

Bu amagla Anabilim dalimizda edgewise teknigi ile tedavileri ya-
pilmig, pubertal atim dénemini tamamlamig, Sinif I, Bélim |
malokliizyonuna sahip, 12 kiz 6 erkek toplam 18 bireyden teda-
vi 6ncesi ve tedavi sonrasi alinan toplam 36 lateral sefalogram
incelenmistir.

Yapilan Slglimler sonucunda bireylerin tedavi éncesi ve tedavi
sonrasi degerleri arasinda fark ve iligki olup olmadidi, varsa ne
diizeyde 6nemli olduklari istatiksel olarak saptanmistir. Sonug

Teblig Ozetleri

olarak kesici dis retraksiyonunu takiben sert dokulardaki degi-
sikliklerin yumusak dokulara degisik oranlarda yansidigi belirlen-
mistir. Ortalama olarak; (st keser retraksiyonunu, Ust dudagin
%42.7, alt dudagin %48.3 oraninda takibettigi; Ust dudak kalinh-
ginin %57.3, alt dudak kalinliginin da %12.7 oraninda arttigi be-
lirlenmigtir.

46 UST BIRINCI BUYUK AZI DISLERININ )
DISTALIZASYONUNDA “OPEN-COIL JIG” APEREYI

T.KANSIZ, H.OLMEZ*, Y.ISIMER, U.GURTON (GATA
Dighekimligi Bilimleri Merkezi Ortodonti ABD.)

Bu ¢alismanin amacl, agiz disi kuvvetler ve open-coil jig apare-
yini Ust birinci buyik azi diglerinin distalize edilmesinde kullana-
rak, basarilarini, avantaj ve dezavantajlarini belirleyerek, orto-
dontik tedaviler igindeki yerini tartismaktadir.

Toplam 20 birey arastirma grubunu olusturmustur. Bunlardan
10 bireyin sag ve sol 20 adet Ust birinci blylk azi digi agiz dis!
kuvvetler yardimi ile, diger 10 bireyin sag ve sol 20 adet Ust bi-
rinci blytk azi1 digi open-coil jig apareyi yardimi ile distalize edil-
migtir. Distalizasyon dncesi ve sonrasi alinan 40 adet lateral se-
falogram Uzerinde, distalizasyon miktarlari, iskeletsel degisimler
ve diglerin aksiyal edimlerdeki degisimler aragtiriimistir.

Her iki grupta Ust birinci blyuk azi digleri 5nemli derecede dista-
lize edilirken open-coil jig apareyi uygulanan grupta ortalama iki
ayllk dénemde, headgear uygulanan gruba gére daha hizh,
daha fazla distalizasyon goézlenmistir. Open-coil jig apareyi uy-
gulanan grupta, headgear grubu ile kargilastirildiginda ikinci
kiiguk azi ve Ust kesici dis egimlerinde istatistiksel olarak énemli
artis gdzlenmistir.

47 PENDULUM APEREYi iLE UST BIRINCi MOLAR
DISTALIZASYONUNUN INCELENMESI

U.GURTON*, H.OLMEZ, O.BENGI, S.ATAY, E.ERDOGAN
(GATA Dishekimligi Bilimleri Merkezi Ortodonti ABD.)

Bu ¢alismada Ust 1. molarlarin diiistalizasyonunu saglamak
amacl ile kullanilan Pendulum Apereyinin dig, ¢ene ve ylz siste-
mi Uzerindeki etkilerinin incelenmesi amaglanmigtir.

Headgear kullaniminda kargilasilan kooperasyon guglikleri azi
diglerinin distalizasyonu i¢in intraoral apareylerin gelistiriimesini
zorunlu kilmigtir.

Aragtirma grubuna dahil edilen 40 olgunun iskeletsel 1.Sinif
ve digsel Il. Sinif iliski géstermesine 6zen gdsterilmistir. 20 olgu-
da akrilik bir plak yardimi ile palatum durum ve kiglk azi disle-
rinden ankraj alarak 0.08 mm.lik zemberekler ile distalizasyon
saflayan Pendulum Apareyi uygulanmig, diger 20 olguda ise
kombine headgear kullanilarak agiz digi kuvvetlerden yararlanil-
mistir.

Tedavi bagl ve 2 aylik stire sonunda alinan lateral sefalogramiar
incelendiginde, her iki grupta da (st 1. molarlarin 6nemli derece-
de distalize edildigi, Pendulum apareyi uygulanan grupta distali-
zasyonunun daha fazla oldugu tesbit edilmistir. Her iki grup kar-
silastirildiginda, Pendulum apareyi kullandinlan grupta kesici
diglerde protrizyon, 1. molarlarda distal tipping ve intrizyon,
premolarda ise mesial tipping ve intrlizyon gdzlenmistir.
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48 MOLAR DISTALIZASYONUNDA ETKIN VE PRATIK
YAKLASIM: PENDULUM/PENDEX APAREYi

Ayhan ENACAR, Ebubekir TOY* (Hacettepe Universitesi, Dis
Hekimligi Fakuiltesi, Ortodonti Anabilim Dalr)

Molar distalizasyonu ¢ekimsiz ortodontik tedavinin temel uygu-
lamalarindan biridir. Sinif 1 iskelet yapisina sahip ancak mezi-
yale kaymig st molarlar nedeniyle Sinif 2 molar iligkisine sahip
olgularin klasik tedavi yaklagimi headgear ile molar distalizasyo-
nudur. Ancak bu uygulamanin ortodonti Kliniginde iyi bilinen so-
runlari bulunmaktadir. Oncelikle headgear tiimiyle hasta igbirli-
ginde dayanan bir apareydir. Ayrica headgearin ortodontik
etkisinin dzellikle hasta igbirliginin yetersiz oldugu olgularda or-
topedik etkisinden bagimsiz olark elde edimesi gigtlr. Bu
durum mimkin oldugunca hasta isbirligi gerektirmeyen ve
intra-oral galigan sistemlerin geligtiriimesi gereksimini dogur-
mustur. Bu amagla Wilson distalizasyon apareyi, Gianelli’'nin
magnetik apareyi, Cetlin apareyi ve palatal arklari, Jones Jig
apareyi gibi yaklagimiar tanitilmigtir.

Olduk¢a yakin dénemde Dr. Hilgers tarafindan intraoral (st
molar distalizasyonu i¢in gelistirilen Pendulum/Pendex apareyi
¢okK pratik ve etkili olmasi nedeniyle kisa siirede blyik yayginhk
kazanmigtir.

Bu bildirimizde s6zkonusu uygulamay! klinik deneylerimize da-
yanarak tartigmak istiyoruz.

49 UST BIRINCi MOLAR DISTALIZASYONUNDA BIMETRIK
DISTALIZASYON ARKLARIN KLINiK ETKINLIGININ
ARASTIRILMASI

A.DOGANAY*, N.KUCUKKELES (Marmara Universitesi, Dis
Hekimligi Fakdiltesi, Ortodonti Anabilim Dalr)

AMAGC: Adizigi distalizasyon yéntemlerinden olan bimetrik dista-
lizasyon arklarinin digsel sinif Il olgularin tedavisindeki etkinligi-
nin sefalometrik ve istatiksel olarak degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM: Iskeletsel olarak Sinif | veya Sinif Il olup
bilateral Sinif Il iligki gésteren ve vertikal yon iliskisi normal olan
23 kiz, 13 erkek toplam 36 birey segilmistir (ANS. Me/N.Me
<%55,S.Go/N.Me>59. SN.MD<38 derece). Olgularda mandibu-
lar gapragiklik olmamasina ve IMPA agisinin artmamig olmasina
dikkat edilmistir IMPA=90.33 1.44). Olgulardan tedavi grubu-
nu olugturan (13.79 1.3yil) 21 olguya Wilson hizli bimetrik dista-
lizasyon arki uygulanmis, 15 olgu ise kontrol grubunu
(13.28 0.35 yil) olusturmustur. Distalizasyon slresi 3.49, kont-
rol siresi 4.8 aydir. Calisma bireylerden tedavi ve kontrol dnce-
si ve sonrast alinan lateral sefalometrik filmler Uzerinde ylratil-
mis, élgllen 17 dogrusal 13 agisal toplam 30 parametrenin
istatistiksel degerlendirmeleri student-t testleri ile yapilmigtir.

BULGULAR ve TARTISMA: Tedavi grubunda distalizasyon sii-
resi sonunda digsel Sinif |l iligki siper sinif | iligkiye degismis,
overbite ve overjet iligkilerinde diizelme olmustur. Tedavi gru-
bundaki maksiller molarlarda anlamhi (p<0.001) bir distal hare-
ket (4.14 mm.), kontrol grubunda anlamli (p<0.001) bir mesial
hareket goézlenmigtir. Gruplar aras! fark anlamhdir. (p<0.001)
Tedavi grubunda maksiller molariarin anlamli_intrizyonu (-
0.73 0.83, p<0.001) ve maksiller keserlerin ekstriizyonu
(1.641.5, p<0.001) ve palatal dizlem-okitkal dlzlem

110

(4.00 2.94, p<0.001) agllan artmis olmasina kargin diger dogru-
sal ve agisal vertikal parametrelerde anlamii artiglar olmamigtir.
Mandibular molarlar Sinif I elastikierin etkisiyle mesialize olur-
ken (1.61 1.40, p<0.01) ayn zamanda ekstriizyon yapmiglardir.
Yoéntem Sinif Il olgulanin tedavisinde hizlt ve etkili sonuglar ver-
mektedir.

50 MOLAR DiSTALIZASYONUNDA KULLANILAN CETLIN
APAREYININ TANITIMI VE ETKISININ INCELENMESI

S.BIREN, G.OZTOSUN, A.KELES (Marmara Universitesi,
Dishekimligi Fakdltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Galismamizin amaci apareyler molar distalizasyon ydéntemleri
arasinda bilinen en eski yontemdir. Apareyin etkisi tamamen
hasta kooperasyonuna dayanmaktadir. Estetik sakinca yaratma-
sindan dolay: hastalar 6zellikle bu apareyi toplum igerisinde kul-
lanmaktan kaginmaktadirlar. Cetlin tarafindan geligtirilen ve
kendi adiyla anilan Cetlin apareyi molar distalizasyonunda he-
adgear'i glinde 12 saat olacak sekilde sadece geceleri kullandir-
digindan dolay hasta kooperasyonu ¢ok daha iyi olmaktadir. Bu
aparey agdiz digl headger ile adiz i¢i miteharik aparey kombinas-
yonundan olugmaktadir. Headgear'in sadece geceleri kullandiril-
masina kargin adiz igi aparey glinde 24 saat tagitiimaktadir.
Aparey ile diglerin devrilerek parelel bir sekilde distalizasyonu
amaglanmaktadir.

Sonug olarak bu prensiplere uygun olarak tedavi edilmis vakalar
sunulacaktir.

51 RAPID PALATAL EKSPANSIYONUN NAZOFARINGEAL
HAVA YOLU UZERINDEKI ETKILERIN SEFALOMETRIK
DEGERLENDIRILMESI

Kerem ARAS, Barig UNLU*, Nazan KUGUKKELES (Marmara
Universitesi, Dishekimligi Fakdltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Amag: Caligmamiz, erigkin hastalarin R.P.E dan sonra nazofa-
ringeal hava yollarindaki degisimin sefalometrik olarak degerlen-
dirlimesi amaci ile yapilimigtir.

Materyal Metod: Ortodontik tedavileri sirasinda R.P.E apareyi
kullanan 42 bireyin baglangi¢ ve retansiyon dénemi (3 ayin
sonu.) tamamlandiktan sonraki lateral sefalogramlari (zerinde
yarithimagtur. Bu réntgenler bilgisayar ortamina digiziter ile ak-
tarildiktan sonra Adenoidin Alani bulunmus, toplam nazofarinks
alanina bélinerek Adenoidin Orani hesaplanmistir. Hava yolu
oraninin hesaplanmasi igin Schulhof'un form(iliinden (1978) ya-
rarlaniimigtir. (1.0-Adenoid Orani=Hava Yolu Orani) Metod hata-
sl igin ise 9 adet film rastgele segilerek tekrar gizilmis ve SE=

Ad2 /n formld ile hesaplanmigtir.

Bulgular: Sefalometrik veriler Student t-testi ile degerlendirilmig-
tir. AD1 (p<0.05) ve AD2 (p<0.01) dederieri ekspansiyon sonra-
sI anlamli artig gostermiglerdir. Ba S PNS agisindaki degisiklikler
istatiksel olarak anlamsiz bulunmusgtur. Yine hava yolu oranin-
daki artig da istatiksel 8neme sahip degildir.

Sonug: Bulgularimiz 1giginda R.P.E nun nazofaringeal hava yolu
Uzerinde bu dénem igin olumlu etkileri oldugu anlagiimaktadir.
Ekspansiyon sonrasi gegen silre arttiginda bu etkilerin kalici
olup olmayacag! ise bagka bir arastirma konusudur.



52 iKi AYRI R.P.E APAREYININ DiSLER OZERINDEKI
ETKILERININ MULTITOMORADYOGRAFIK (TRANSVERSAL
SLICING SISTEM) YONTEMLE INCELENMESIi

H.OLMEZ*, M.DEMIRHANOGLU, V.TANRIVERDI (GATA
Dishekimligi Bilimleri Merkezi Ortodonti ABD., Serbest
Ortodontist, Serbest Radyoloji Uzmani)

Midpalatal suturun agilmasi ile Ust genede genisletme saglanan
teknige “Rapid Palatal Ekspansiyon" adi verilmektedir. R.P.E
uygulamalarinda kullanilan gesitli aparey tipleri geligtiriimigtir.
Aparey dizayninin genigletmenin seklini belirledigi deneysel
olarak gosterilmigtir. Rigidite en 6énemli kriterlerinden biridir ve
paralel bir genigletme saglanabilmesi igin oldukga rigit bir
apareye ihtivag vardir. Galismamizda banth tip ve splint tipi
R.P.E apareylerinin digler (zerindeki etkilerinin incelenmesinde
“Multitomografik X- ray” sistemi kullamimigtir. Tedavi bagsi ve
sonrasl cross-sectional radiografik goriintlilerin elde edilmesin-
de standardizazyonun saglanmasi ve olglmlerin yapilabilmesi
amaci ile alt geneye uygulanan apareylerden yararlaniimgtir.
Apareylere yerlestirilen ve radioopak gérintil veren metal bilye
ve gubuklarin olusturdudu referans diiziemleri kullanarak destek
alinan diglerin labiolingual yéndeki hareketleri kargilagtiriimigtir.
Splint tipi apareylere yapilan genigletme sonucunda des-tek
diglerin bukkale devriimelerinin daha az oldugu tespit edilmis-
tir.

53 HIZLI MAKSILLA GENISLETMESININ KRANIYOFASIYAL
YAPILAR UZERINE OLAN BiYOMEKANIK ETKILERININ
SONLU ELEMANLAR METODU (SEM) ILE CALISILMASI

H.Iseri*, E.Tekkaya, O.Oztan (A.U Dishekimligi Fakiltesi,
Ortodonti Anabilim Dali; O.D.T.U. Mimarlik ve Mihendislik
Fakdiltesi, Makine Miihendisligi Bélim(i)

Bu galigmanin amaci, ¢ boyutlu kafatasi modeli (izerinde hizh
maksilla genigletmesinin kraniyofasiyal kompleks tzerindeki bi-
yomekanik etkilerinin incelen-mesidir.

Ug boyutlu SEM modeli 12 yaginda bir erkek gocuga ait bilgisa-
yarli tomografi (BT) resimleri kullanilarak hazirlanmigtir. BT re-
simleri digitize edilmig ve bu galigma igin geligtirimis bir islem
kullanilarak kafatasinin G¢ boyutlu SEM modeli hazirlanmigtir.
Maksilla her iki tarafa 5mm.’ye kadar genigletilerek yer degistir-
me ve v.Mises stresieri analiz edilmistir.

Okluzal olarak 1, 3 ve 5 mm. genisletmeler sonucunda, her iki
maksiller kemigin parelel olarak ayrildigi saptanmistir. En fazla
genisleme dento-alveoler bdlgede gorilmus ve Ust yapilara
dogru kademeli olarak azalmistir. Nazal kavitenin, burun taba-
ni bélgesinde belirgin olarak genigledigi, ancak yukari-arka kis-
minda ise az miktarda daralma meydana geldigi gortimug-
tdr. Maksillanin én palatinal bélgesini, arka palatinal bélgeye
gore daha fazla algaldigi bulunmusgtur. Parietal, frontal ve oksi-
pital kemiklerde herhangi bir yer degistirmeye rastlanmigtir. Sfe-
noid kemigin pterigoid kisminda, maksiller stres diizeyinin yik-
sek oldugu en yiksek stres dagilimi ise sfenoid kemigin
pterigoid kisminin kafa kaidesine en yakin bélgesinde bulun-
mustur.
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54 UST KESICI DISLERIN RETRAKSIYONUNDA MANYETIK
KUVVETLERIN KULLANILMASI

Tamer TURK*, Miifide DINCER (Ondokuz Mayis Universitesi,
Digshekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dali,Gazi
Universitesi, Dishekimligi Fakdiltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Bu arastirmanin amaci, kesici diglerin varsayilan direng merke-
zinden gegecek sekilde kuvvet uygulayan, kuvveti zaman ve
mesafe faktérd ile artan miknatisli retraksiyon mekaniginin etki-
lerini ve Klinikte uygulanabilirligni, yine direng merkezinden ge-
gecek sekilde kuvvet uygulayan ve kuvvet siddeti dig hareketi ile
azalan sarmal zemberekli retraksiyon diizenegi ile kargilagtirma-
I olarak incelenmektedir. Aragtirma kapsamina alinan bireyler-
den retraksiyon 6ncesi ve sonrasi elde edilen lateral sefalomet-
rik filmler Uzerinde hareket tipini, slresini ve hizin
degerlendirmek igin 30 Siglim yapilmisgtir.

Her iki aragtirma grubunda da SN/Pr, SN/8, Pr-y,PPr-y, 6/x, 6K-
y,1/x, 1k-y, overjet ve overbite parametreleri aragtirma siresin-
ce 6nemli degisim gostermistir. Ayrica, miknatisla retraksiyon
grubunda OD/x,6K-x ve 1K-x parametreleri, sarmal zemberekle
retraksiyon grubunda ise SN/PPr ve 1A-y parametrelerinde
6nemli degisim gizlenmigtir. Gruplarin aragtirma baglangici ve
sonu degerleri arasindaki farklarin gruplar arasi énem kontrolu
yapildiginda, miknatisia retraksiyon grubunda kesici diglerde ret-
raksiyon sirasinda eksen egimi azalmasinin ve ekstriizyonun
daha belirgin oldudu, ayrica kdk ucunun vestibile hareket ettigi
bulunmustur.

Miknatislarin meydana getirdigi kuvvetlerde kesici dig retraksiyo-
nunun mimkin oldugu, her iki uygulama grubunda da retraksi-
yon sirasindaki hareket tipinin devrilme seklinde oldugu bulun-
mustur. Kuvvetin varsayilan direng merkezinden gegirilmesine
ragmen devrilme hareketi olmasi, direng merkezinin kék uzunlu-
gu ve alveol kemik gibi bireysel faktérlerle degisebilecegini gos-
termektedir.

55 VARDIMON -FONKSIYONEL MAGNETIK SISTEM ILE_
SINIF 11 BOLOM 1 MALUKLUZYONLARININ TEDAVISI: BiR
ON GALISMA

A.ARAS, K. ERTURK* (Ege Universitesi, Dis Hekimligi
Fakdiltesi, Ortodonti Anabilim Dali)

Bu galismanin amaci, mandibuler retrognatiye bagli Sinif 11/1
maliliklozyonun tedavisinde, Vardimon-Fonksiyonel Magnetik
Sistemin tanitimi ca tedavi sonuglarinin gésterilmesidir.

Buylime ve geligimini tamamlamis daimi diglenme dénemindeki
dissel ve iskeletsel Sinif II/1 mallikyozyonuna sahip U¢ olguda,
Vardimon- Fonksiyonel Magnetik Sistem Uygulanmigtir.

Bu sistem (st ve alt hareketli plaktan olugsmaktadir. Her iki pla-
gin orta hattinda transversal vida ve birbirini geken iki miknatis
mevecuttur. Ayrica st miknatistan bir metal uzanti alt miknatista-
ki yuvaya oturmaktadir. Bu mrknatislar ve metal gubuk, alt gene-
yi herhangi bir lateral deviasyona yol agmadan istenen protriiziv
konumuna y6nlendirmektedir.

Vardimon-Fonksiyonel Magnetik Sistemin uygulandidi Gg bireyin

tedavi 6ncesi ve sonrasina ait lateral sefalometrik filmleri tizerin-
deki iskeletsel ve dissel degisimler dederlendirilmistir.
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Kisa slrede (ortalama 3 ay) alt ¢genenin éne dogru gelmesi ile
ANB agisinda 6nemli miktarda azalma, digler arasinda Sinif 1
iliskinin saglanmasi ve Ust kesici diglerin retrlizyonu sekiinde
belirgin degisiklikler olmustur.

Sonug olarak mandibuler retrognatiye bagh Sinif 11/1 malikloz-
yanlarin, blyime déneminde Varmidon-Fonksiyonel Magnetik
Sistem ile kisa sirede basarili te-davisi mimkiindir. Klasik
fonksiyonel apareylerin farkli olarak daha az hacimli oldugu igin
kuillanim Kkolayligina bagli hasta kooperasyonunun artmas! ve
miknatislarin avantajl sayesinde tedavi siresini azaltmasi baki-
mindan klasik fonksiyonel alternatif olabilecegini disinmekte-

yiz.

56 YALNIZ UsT GCENEDE YAPILAN KUGUK AZI QEKIMININ
UST CENE BUYUME VE GELISiIMi UZERINE ETKISI

Hakan N.ISCAN?*, Pinar IPLIKCIOGLU (Gazi Universitesi
Dishekimligi Fatiltesi Ortodonti Anabilim Dali; Serbest
Ortodontist)

Amag: Yalniz Ost ¢enede uygulanan iki tarafli daimi birinci
kigulk azi dig gekiminin Ust gene biyiime ve gelisimi Uzerine et-
kisinin aragstiriimasidir.

Bireyler ve Yéntem: Pubertal atihm déneminde, alt dis kavsinde
yer sorunu bulunmayan veya hafif diizeyde yer sorunu olan
ancak (st ¢ene kavsinde yer darligr bulunan ve ¢ekim endikas-
yonu konulan, Angle Il. Sinif molar iligkisine ve normal ya da
hafif artmig overjete sahip otuz birey arastirmaya dahil edilmig-
tir. Bireyler, cinsiyet, ANB agisi, alt ¢gene dlizlem egimi agisi ve
el-bilek grafiklerinde degerlendirilen iskeletsel olgunluk dénemi
dikkkate alinarak eslegtiriimek suretiyle ¢ekim ve kontrol grupla-
r olarak herbiri on kiz, bes erkekten olusan iki gruba aynlmistir.
Gekim grubunda, yalniz Ust genede iki tarafli olarak daimi birinci
kiguk azi digleri ¢ekilerek beklenmisg; kontrol grubunda ise her-
hangi bir iglem yapilmaksizin bireyler izienmigtir. Aragtirma, iki
gruba ait bireylerin arastirma bas! ve sonu lateral sefalometrik
ve el-bilek radyografileri Uzerinde vyaritiimastar. Bireylerde
aragtirma sonu dékiman toplanmasi kararinin veriimesinde el-
bilek radyografilerinden yararlanilmigtir.

Bulgular ve Sonug. Pubertal blyime atiim déneminde yalniz
Ust dig kavsinde yapilan iki tarafli daimi birinci kiiglik azilarin ge-
kimi ile, genellikle anterior ydnde gergek rotasyon gosteren Ust
¢ene blylme ve gelisiminin posterior ydne degisebildigi, Ust an-
terior dentoalveolar kopanzasyonunun frenlendigi ve ark boyu-
nun kisaldigt bulunmustur.

57 FARKLI KAPANIS YOKSEKLIKLERINE SAHIP ARKA
ISIRMA BLOKLARININ KAFA-YUZ VE DENTOALVEOLAR
YAPILAR UZERINE ETKILERININ KARSILASTIRILMASI

Hakan N.ISCAN*, Lale SARISOY (Gazi Un/verSIteSI
Dishekimligi Fakultesi Ort. ABD.)

Amag: Dik yon yiiz boyutlarinin yapay olarak arttirimasiyla olu-
san iskeletsel adaptasyonlarinin yalniz dentaolveolar yapilarla
sinirl kalmayip kafa-ylz bitininin diger bdlgelerde de goértle-
bilecedi literatlirde belirtiimektedir. Bu arastirmanin amaci, farkli
kapanis ylksekliklerinde hazirianan, dolayisiyla farkli kas kuv-
vetleri uygulanan iki tir pasif arka 1sirma blogunun etkilerinin in-
celenmesidir.
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Bireyler ve Yontem: Blylme ve gelisim déneminde olan iskelet-
sel agik kapaniga sahip, iskeletsel ve digsel |. veya Il sinif kapa-
nisa sahip yirmibeg birey iki tedavi grubuna ayrilmis; benzer
Ozelliklere sahip ondért birey kontrol grubu olarak segilmistir.
Gruplari olusturan bireyler yas, cinsiyet, dik ve 6n -arka yon se-
falometrik iskelet dzelllikleri ve digsel kapanis dzellikleri dikkate
alinarak eglegtirilmislerdir.

iki tedavi grubundan birincisine ait bireylere bes milimetrelik ka-
panis yiksekliginde hazirlanmis pasif arka 1sirma bloklari glinde
18 saat sureyle kullandiriimiglardir. Kontrol bireyleri ise 7-9 ay
aras! slreyle gézlenmiglerdir. Arastirma, ¢ gruba ait bireylerin
aragtirma basl ve sonu sefalometrik grafikleri izerinde yurdtil-
mstar,

Bulgular ve Sonug: Her iki tedavi grubunda da alt cenede ileri
ve yukari ydnde alt gene rotasyonu meydana gelerek iskeletsel
kokenli agik kapanig vakalari bdyuk bir bélimlinde tamamen di-
zZilmigtir. Pasif ark 1sirma bloklarinda kapanig yiksekliginin artti-
rilmasinin, biyometrik olarak énemli bulunmasa da alt ¢enenin
ileri ve yukari rotasyonunda daha etkili oldugu ancak biyometrik
olarak énemli dizeyde bulunan goniyal ag! artisina neden oldu-
gu bulunmustur.

58 AGIK KAPANIS VAKALARINDA DAIMi BIRINCI
MOLARLARIN GEKIMININ SEFALOMETRIK
DEGERLENDIRILMESI

S. BARAN* (Dicle Universitesi, Dishekimlidi Fakiltesi, Ortodonti
Anabilim Dal)

Bu aragtirmanin amaci, agiri diizeyde openbite olgularinda daimi
birinci molarlarin ¢ekimi sonucu meydana gelen degisimleri se-
falometrik ydnden aragtirmaktir.

Arastirma kapsamina alinan D.U. Dishekimligi Ortodonti Anabi-
lim Dalina bagvuran ve siddetli agik kapanig anomalisi gésteren
vakalar arasindan segilmigtir. Bireylerin 1-Hiperdiverjan blyime
modeline sahip olmasi, 2- Daimi birinci blylk azilarin ¢iiriik ve
hipoplazik olmasi kriter alinmistir. Ayrica daimi ikinci molarlarin
strmelerini tamamlamamig olmalarina dikkat edilmistir. Aragtir-
ma grubundaki bireylerin kronlojik yag ortalamasi 10.9 olup , 6
kiz, 4 erkek bireyden olugmaktadir. Takip slresi ortalama 8
aydir. Galisma daimi birinci molarlarin ¢gekiminden dnce ve 8 ay
sonra alinan uzak rontgen filmleri Gzerinde yuratGimuUstlr. Arag-
tirmanin kontrol grubu Gazi Universitesi Digshekimligi Fakultesi
Ortodonti Anabilim Dali Argivinden olusturulmustur. Elde edilen
toplam 40 sefalometrik film Uzerinde gesitli parametrelerin 8l-
cimleri yapilmisgtir. Calismanin istatiksel degerlendirmesinde
grup iginde eglestiriimis Student- t testi gruplar arasindaki karsi-
lagtirmalarda bagimsiz Student-t testi kullanilmigtir.

Gruplar arasinda yapilan kargilagtirma sonucuna gore, gekim
nedeniyle anterior belgede overbite artisi saglanirken,
ANS.PNS/Go.Gn agisindan azalma tesbit edilmigtir. (p<0.01)

malisi_ _gbsteren vakalarda prognozu iyi olma-yan daimi

1.molarlarin uygun zamanda_yapilan c¢ekimleri, y{iziin vertikal
yiksekliklerinde azalma saglanmaktadir. Bu durumun ileride ya-

pilacak olan aktif ortodontik tedaviyi kolaylastiracag: distinl-
mektedir.



54 FARKLI DiK YON YUZ GELISIMINE SAHIP BIREYLERDE
ALT GENE MORFOLOJISININ INCELENMESI

U.B.Eréz*, .Ceylan, S.Aydemir (Atatiirk Universites,
Dishekimligi Faktiltesi, Ortodonti ABD.)

Bu calismada farkl dik ydn ylz gelisimine sahip 30 kiz, 30
erkek toplam 60 bireyin lateral sefalometrik filmleri ve ortodontik
modelleri kullanilarak, ylzin dik yén gelisiminin alt gene morfo-
lojisi Uzerindeki etkileri incelenmigtir. Arastirma kapsamina ali-
nan bireylerin kronolojik yas ortalamasi kizlar igin 13.2 1.4 yil,
erkekler igin de 13.8 1.3 yildir. Bireyler dik yén ylz gelisimleri-
ne goére “SNGoGn” élgimu kullanilarak “Low Angle”, “Normal”
ve “High Angle” olarak Ug¢ gruba, cinslere gére de iki gruba ayril-
migtir. Farkli dik yén ylz geligimi ve cinsiyetin alt gene morfoloji-
si Uzerine efkileri, varyans analizi uygulamak suretiyle aragtirl-
migtir. Bu analiz sonucunda alt cene morfolojisini belirleyen
6lgimlerden SL,EL,TanGo ve IMPA’nin dik yon ylz gelisiminde-
ki farkliliktan, Go-Gn, Simfiz derinligi ve intermolar genislik 6l-
¢Umlerininde cinsiyet farkliliginin énemli diizeyde etkilendigi be-
lirlenmigtir. Uyguianan LSD goklu karsilastirma testi sonucunda
ise, SL 6lgimindn tim gruplar arasinda, IMPA &lgimanin ise
yalnizca low angle ve high angle, gruplar arasinda 6nemli farkli-
liklar gésterdidi bulunmustur. :

60 CENELERIN SAGITTAL YON KONUMUNDA MEYDANA
GELEN DEGISIKLIKLERIN LONGITUDINAL OLARAK
INCELENMESI

S.AYDEMIR*, .CEYLAN, U.B.EROZ

Atatiirk Universitesi genelerin kafa kaidesine ve birbirlerine gére
sagittal yén konumlarinda meydana gelen degisiklikler lateral
sefalometrik filmler Gzerinde longitudinal olarak incelenmistir.
Baglangigta 19 kiz, 15 erkek toplam 34 birey inceleme kapsami-
na alinmig, ancak 15 kiz, 8 erkek toplam 23 birey 5 yil sureyle
takip edilebilmistir. Arastirma baglangicirda bireylerin kronolojik
yas ortalamasi 10 0.05 yildir.

GCenelerin sagittal yon iligkileri Gzerine yag ve cinsiyetin etkileri
varyans analizi uygulamak suretiyle aragtirilmigtir. Bu analiz so-
nucunda Ptm-A, Ptm-B Ptm-PG, Ptm-A’, Ptm-B’ ve S-N-Pg 6l
¢Umlerinin yas artisindan istatiksel olarak énemli dizeyde etki-
lendigi bulunmustur. Ptm-A, Ptm-A’, Wits ve ANB 6l¢imlerinin
ise cinsiyet farkhligindan énemli diizeyde etkilendigi belirlenmig-
tir. Yag artisinin énemli oldugu odlgimlerde, dnemliligin hangi
yaglar arasinda oldugunu belirlemek igin Duncan ¢oklu karsilag-
tirma testi uygulanmigtir. Bu analiz sonucunda élgtimlerin biyik
¢ogunlugunda 12-14 yas araliginda énemli artiglarin oldugu
saptanmistir.

61 CLASSI, CLASS II-1 CLASS I MALOKLUZYONLU
COCUKLARDA TEMPOROMANDIBULAR EKLEM
FONKSIYONLARININ KARSILASTIRILMASI

C.KESKIN*, 8.ERBAY, G.MARSAN, D.GUNER, E.ERBAY
(Istanbul Universitesi, Dishekimligi Fakuiiltesi, Ortodonti A.B.D.)

Bu galismanin amaci surekli dislenme déneminde bulunan ve
ortodontik olarak tedavi edilmemis olan dissel ve iskeletsel Cl.,
CLII-1 ve CLIII yapi gosteren gocuklarda temporomandibular
eklem fonksiyonlarinin klinik ve axiografik olarak incelenmesi ve
karsilagtinimasidir. Aragtirma materyalini 12'si CLI, 17'si CLII-1

Teblig Ozetleri

ve 11" CLIlI maloklizyonlu toplam 40 ¢ocugun profil sefelomet-
rik radyografileri ile mandibula hareketlerinin klinik ve axiografik
kayitlarn olusturmaktadir. Aragtirma kapsaminda yer alan her
olgu klinik olarak muayene edilip maksimum agiz agma, maksi-
mum protriizyon ve maksimum lateral hareket dlgimleri yapil-
diktan sonra, axiografik kayit aygiti (SAM Préazisionstechnik --
Germany) ile mandibular hareketler sag ve sol T.M.E igin ayr
ayrt incelenmigtir. ClLI, CLIl-1 ve CLIll gruplarinda sag ve sol
T.M.E i¢in elde edilen axiografik olarak &lgllen degerlerin, grup-
lar arasinda Mann-Whitney U-testi yardimi ile kargilastinimasi
sonucunda istatiksel olarak énemli bulunan bulgular sunlardir.

Klinik olarak maksimum protriizyon miktari Cl.II-1 grubunda CI.|
ve CLIII gruplarinda, maksimum agdiz agma miktar CLII-1 gru-
bunda Cl.IIl grubundan daha fazladir. Axiografik protriizyon egri-
sinin boyu Cl.lI-1 grubunda CL.I-lll grubundan, protriizyon egrisi-
nin baglangi¢ agist Cl.ill grubunda Cl.I grubundan daha fazladir.
Axiografik agma egrisinin boyu CLII-1 grubunda CLIII grubun-
dan, agma egrisinin bitis agisi CLIII grubunda Cl.1 ve CLII-I
gruplarindan daha fazladir.

62 BAZILER RADYOGRAFILERIN ONEMi VE _
TRANSVERSAL SEFALOMETRIK ANALIZ YONTEMI

E. ERDOGAN?*, A. Enacar**, E. Erdogan***

* Fribourg Kantonu Saglik Bakanlig, Okul Dighekimligi Servisle-
ri, Ortodonti Bélimii Isvigre

** Hacettepe Universitesi, Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Ana
Bilim Dali

*** G.A.T.A Dishekimligi Bilimleri Merkezi, Ankara

Ug boyutlu bir cismin, iki boyutta tanimlanmasi ve degerlendiril-
mesinin givenilirlik sinin disuktir. Ozellikle maksilla gibi simet-
rik anatomik yapilar igeren bir organda, sagittal ve tarsversal
yondeki ortodontik dis harekitlerinin ve midpalatal sutirdeki de-
gisimlerin bilimsel olarak incelenmesirde, diger analiz metodlar
(model, analizleri, okllizal radyografiler, v.b) standardizasyon
saglanmasindaki ve referans dlzlemi olusturulmasindaki gig-
lUkler nedeniyle yetersiz ve rutin klinik pratiginde kullanima im-
kansiz olan aragtirmaya yonelik metodlari giindeme getirmekte-
dir.

Ortodontide bazal yapilardaki simetrinin degerlendiriimesinde
kullanilan submento-verteks tipindeki orjinalinden farkli olarak,
agiz maksimum agikken, palatinal diizleme x-isini dik gelecek
sekilde ve bas sefalostatta sabit hale getirilerek elde edilen
“maksillo -verteks” radyografilerinde, sagittal ve trasversal yon-
deki degisimler kolaylikla degerlendirilebilmektedir. Ust gémll
dislerin cerrahi déncesi 6zgiin konumu ile sabit ortodontik tedavi-
lerin bitirme fazinda diglerdeki tork ihtiyaglarinin belirlenmesi
ve protetik implatlarin diizgiin konumda yerlestiriimesi gibi bir
¢ok klinik islemde yardimci olan bu radyografiler Gizerinde glve-
nifligi yiksek bir analiz tarafimizdan planlanmistir. Sol ve sag
sfenoid kemigin ala mindrleri ile yine bilateral orbital lateral du-
varlarin film Gzerindeki kesisme noktasindan gegen x aksi ve
glabella ile kranium posterior sinirinin en u¢ noktasindan gegen
y aksi; bir ¢gok sefalometrik 6lglime olanak saglamaktadir. Bu
sayede, kranial yapilann bilimsel olarak dederlendiriimesinde

Gclinct boyutta yer alan diizlem dedigimleri de belirlenebilmek-
tedir.
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64 ERISKIN CLii, 1 TEDAViSI

M.ARAT, A.DINC* D.BOZKURT, E.GUNGOR (A.U Dis
Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dall)

Cll, 1 malokluzyonlu bireyler popllasyonda oldukga genis bir
ylzdeyi olusturmakiadirlar. Gelismekte olan bireylerde Cll,1 te-
davisi ile iskelette, dentoalveoler diizeyde tatmin edici dizelme-
ler ve olumlu yumusak doku degisiklikleri elde edilmektedir.

Ortodontik tedavi amaciyla bagvuran erigkin bireylerin sayisinin
artmasiyla “optimal tedavi zamani nedir?” sorusu da akillarda
yer almaya baglamigtir. Eriskin bireylerde efeklif blylime s6z
konusu olmadigindan tedavi ya geneler arasi iligkinin dis hare-
ketieriyle maskelenmesi ya da cerrahi olarak diizeltimesiyle
mUmkindir. Bu bireylerde genel kani, dental diizelmenin apikal
kaidelere ¢ok fazla yansimadigidir.

Bu ¢alismanin amaci, CI Il,imaltklozyonlu erigkin bireylerde or-
todontik tedavi ile elde edilen dental dizelmenin iskelet yapiya
ve yumusak dokuya ne kadar yansidigini degerlendirmektir.

Materyal ve Metod: Aragtirmanin materyalini A.U. Dis Hekimligi
Ortodonti Anabilim Dali argivinde yer alan ve sabit ydntemle te-
davi edilen Ci Il, mallkiozyonlu 26 bireyin (25 kiz, 1 erkek) te-
davi bag! ve tedavi sonu sefalometrik ve el bilek filmleri olustur-
maktadir. Tedavi basi ve sonu sefalometrik filmlerden elde
edilen dentofasiyal ve yumusak doku verileri istatiksel olarak
degerlendirilmis ve bu sekilde erigkin bireylerden olusan arastir-
ma grubunda tedavi edilen degisiklikler saptanmigtir.

65 iZOLE DAMAK YARIKLI BIREYLERDE KRANIO-
FASIYAL YAPININ DEGERLENDIRILMESI

Semure Aras®, Ayhan Enacar, Rusen Kapucu, Guler Glirsu
(Hacettepe UnlverSIteS/ Dishekimligi Fakdltesi, Ort. ABD.)

Aragtirmamizin amacl, izole damak yarngi olgularinda kranio fa-
siyal yapiyl U¢ boyutlu olarak degerlendirmektir. Bu amagla
aragtirma kapsamina 20 izole damak yarikli yetiskin birey ve 20
kontrol bireyi alinmigtir. Bu bireyler-den lateral, frontal ve bazil-
ler sefalometrik filmler elde edilmigtir.

Lateral ve frontal filmlerin gizimleri JOE. V.3.1 paket programi
ile, baziller filmlerin gizimleri ise manuel olarak gergeklegtirilmig-
tir. [zole damak yarikii bireyler erken ve geg opere edilmis birey-
ler seklinde iki gruba ayrnimigtir. Bu iki grup arasinda kranio-
fasial degerlendirme agisindan anlamli bir farkiilik bulunmadigin-
dan karsilagtirma, genel olarak izole damak yangi olgular kont-
rol grubu arasinda yapiimistir.

Aragtirma sonucunda maksillantn sagittal ydn konumu ve man-
dibuler gelisim agisindan; molar iligkisi, kanin iligkisi, kesici
over-jet ve over-bite agisindan izole damak yang ve konrol
grubu arasinda anlamii bir farkiiga rastlanmamistir. izole
damak yar§! grubunda oranla kranial kaide egiminde anlamii
bir artig, vertikal ydénde hafif bir artig, alt ve (st kesici egimleride
artig, nazal geniglikie artis, alt ve sit intermolar mesafede ve in-
terkanin mesafede azalma, interkondiler mesafede anlamli bir
artis saptanmigtir.

Bu aragtirma, damak yarikli bireylerde damak cerrahisinin mak-

siller gelisimi frenledigi seklindeki hipotezi test etmek amaciyla
yapilmis ve bu hipotezin dogru olmadigi sonucuna variimigtir.
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66- TEK YANLI DUDAK-DAMAK YARIKLI BIREYLERDE
KRANIO-FASIYAL YAPININ DEGERLENDIRILMESI

Semure Aras*, Ayhan Enacar, Rusen Kapucu, Gller Glrsu
(Hacettepe Un/verSIteS/ Dis Hekimligi Fakditesi, Ortodonti
Anabilim Dalr)

Arastirmamizin amaci, tek yanli dudak-damak yarikh bireylerde
kranio-fasiyal yaplyl U¢ boyutlu olarak de§erlendirmektir. Bu
amagla arastirma kapsamina 30 tek yanli dudak-damak yarikli
yetiskin birey, 20 kontrol bireyi alinmigtir. Bu bireylerden lateral,
frontal ve baziller sefalometrik filmler elde edilmistir. Lateral ve
frontal filmlerin gizimleri JOE. V. 3. 1 paket programi ile, baziller
filmlerin g¢izimleri manuel olarak gergeklestiriimistir. Bu bireyler
erken ve geg opere edilmis bireyler seklinde iki gruba ayrilmigtir.

Arastirma sonucunda, erken ve geg opere edilmis her iki grupta
da kontrol grubuna oranla sagital maksiller gelisimin geri kalmig
oldugu, vertikal yon gelisiminin anlamli derecede artmig oldugu,
kesici egimlerinin diklesmis oldudu, kesici overjetin anlamh ola-
rak azalmisg oldugu, kanin ve molar iligkilerinin sinif Il iliskiye
kaymis oldugu saptanmigtir. Transvers degerlendirmede, her iki
grupta da nazal genislik ve interkondiler genislik kontrole oranla
azalmigtir. Mandibuler biylime agisindan anlamii bir farkliiga
rastlanmistir.

Erken ve geg opere edilmis gruplar, birbirleriyle kargilagtiriidigin-
da; ge¢ opere edilmis grupta vertikal yon gelisiminin anlamii ola-
rak artmis oldugu, fasiyel estetigin daha bozuk oldugu, trans-
vers maksiler kollapsin daha belirgin ve iskeletsel nitelikte
oldugu saptanmigtir.

Sonug olarak; dudak- damak yarikli bireylerde damak cerrahisi-
nin geciktiriimesinin maksillo-fasiyal geligsimi ¢ boyutlu olarak
olumsuz etkiledigini s6yleyebiliriz. Bu bakimdan damak operas-
yonunun erken yapiimasi daha akilcil bir tedavi stratejisidir.

67 DEGISIK YASLARDAKI DUDAK DAMAK YARIKLI
OLGULARDA TEDAVi YAKLASIMLARI

Y.GOYENG*, A.LKARAMAN, C.DORUK

Dudak damak yariklar ortodonti klinikyerinin en ge¢ hastalaridir.
Ayni zamanda klinigimizde en uzun sire kontrolde kalan ve te-
davileri en erken surekli dentisyon tamamlandiktan sonra, yani
13-14 yaginda sona erer.

Dudak damak vyariklarinda tedavi gesitli agsamalarda yaptlabil-
mektedir.

Hastalarin bir kismi kliniklerimize dogar dogmaz basvurmakta
ve tedavilerine bebeklik gaginda baslanmaktadir. Bu tir hastala-
rin tedavilerine preoperatif apareyler ile baglanmaktadir.

Hastalarin bir kismi ise hig bir ortodontik midahale yapiimadan
operasyona alinmakta ve ortodonti kliniklerine karisik dislenme
déneminde veya surekli dislenme baslangicinda bagvurmakta-
dir. Bu tdr hastalarin gogunda ise ortognatik cerrahi uygulamala-
r tek segenek olarak dniimiize gikmaktadir.

Bildirimizde degisik yaslardaki dudak damak yarikii bireylerde
uyguladigimiz tedavi yontemleri sunularak tartisilacaktr.



68 VARDIMON SISTEMi FONKSIYONEL ORTOPEDIK
MAGNETIK APAREYIN Di$-CENE-YUZ SISTEMi
(ZERINDEKI ETKILERI

O.BUYUKSAGIN*, H.OLMEZ, O.BENGI, D.SAGIC, Y.ISIMER
(GATA Dishekimligi Bilimleri Merkezi Ortodonti Anabilim Dalr)

Bu g¢alismadaki amacimiz; 11.Sinif 1.B8l0m malokluzyonlu birey-
lerde, Vardimon sistemi fonksiyonel ortopedik magnetik aparey-
le gergeklestirilen tedavilerin dis-gene-y(iz sistemi Uzerindeki et-
kilerini incelemek, ortodontik kuvvet sistemleri igerisinde yeni bir
yéntem olan magnetik kuvvetlere fonksiyonel apareylerin kom-
bine kullaniminin, ortodontik tedavi yaklagimlari igerisindeki yeri-
ni tartigsmaktadir.

Arastirmamizda, tedavi grubunda 12, kontrol grubunda 12
olmak Uzere, toplam 24 I.Sinif 1.B6lim malokliizyonlu bireyin
baslangi¢ ve bitis sefalogramlari (izerinde 16 agisal ve 18 ¢izgi-
sel 8lglim yapilmigtir.

Yapilan sefalometrik degerlendirmeler sonucunda, Vardimon
Sistemi forksiyonel ortopedik aparey ile, Ust ¢ene gelisiminin
frenlendigi, alt genenin énde ve asadida konumlandinididi, 6zel-
likle ramus ylksekligindeki artisa badii olarak efektif alt gene
uzunlugunda boyutsal artis oldudu, alt ve Ust blylkazi ve kanin
dislerinde Angle 1.Sinif kapanig iligkisinin saglandigr gortimis-
tar.

69 EXPRESSION OF CELL ADHESION MOLECULE ON
NORMAL HUMAN OSTEOBLASTS AND ALTERATION IN
RESPONSE TO MECHANICAL STRAIN

A.KELES* D.D.S., D.M.Sc., P.STASHENKO, D.D.S., Ph. D.
Harvard Scool of Dental Medicine, Department of Orthodontics
Boston, U.S.A.

University of Marmara, Faulty of Dentistry, Department of
Orthodontics, TURKEY

Osteoblasts play a central role in bone regulation. Identification
of specific markers on the surface of osteoblast would be a
great value. Integrins and other cell adhesion molecules may
be valuable markers for identifying distinct stages of differentia-
tion, as well as for distinguishing osteoblasts from other cell
types, particularly fibroblasts. The aim of the present study was
Aim (1) to characterise the phenotype of normal and trans-
formed osteoblastic cells, and normal fibroblasts. Aim(2) To
evaluate the effect of mechanical strain on alteration of integrin
and adhesion molecule expression on normal osteoblasts, by
use of a panel of monoclonal antibodies directed against cell
adhesion molecules and surface membrane receptors. Seven

primary human osteoblast cell lines were derived by explant -

culture from alveolar bone. The osteosarcoma MG63 and
HOSTE-85 and normal human foreskin fibroblasts were also
assesed quantitatively by flow cytometry, western blotting, and
immunocytochemistry. The results demonstrate that human os-
teoblast express a2, a3, a5, av, B1, integrin subunit, and hyluro-
nate receptor (CD44), ICAM-1LFA-3, CD63, AND CD71,
CD107a and CD107b and. bone ALP is observed but not fibo-
blasts. CD44 expression is at higher levels on more mature os-
teoblasts in comparison with proliferating osteoblasts. Four
days of mechanical perturbation at 1.3 % and 2.1% tensile
strain upregulates CD44 expression an average of 42% and
73%, respectively on normal osteoblasts.

Teblig Ozetleri

70 YETISTIRME YURDU 11-18 YAS GRUBU ERKEKLERDE
LATERAL SEFALOMETRIK DEGISIKLIKLERIN
iINCELENMESI

J.(Deveciogiu) KAMA*, M. AKALAR
* Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi, Ort, A.B.D.

Calismamizin amaci, yetistirme yurdu 11-18 yas grubu erkek ¢o-
cuklarinda yas artisiyla dis, gene yiiz yapilarinda olusan degisik-
leri kargilagtirmall olarak incelemektedir.

Calismamizin gerecini, Diyarbakir erkek yetistirme yurdundan
50 birey ile kontrol grubu olarak aldigimiz Diyarbakir Aliemiri or-
taokulundan 50 erkek birey olugturmaktadir. Iskeletsel K. kapa-
nisa sahip olan bireylerden, el-bilek, lateral sefalometrik radyog-
rafiler gekilerek, el-bilek radyografilerine gore bireyler 3 gelisim
periyoduna ayriimigtir. Lateral sefalometrik radyografiler Gzerin-
de 45 6lgim yapilarak, grup igi ve gruplar arasi kargilagtirmalar-
da student t-testi kullanilmistir.

Yas artisiyla her iki grupta da boyutsal dlgiimlerde 6nemli di-
zeyde degisiklikler oldugu gérulmUstar. (6n ve arka yilkseklikle-
rindeki artis, alt ve Ust dudaklarin E dizlemi gerisine gekilmesi
gibi p<0.001 duzeyinde). Agisal élgimlerden SN/Go-Gn agisin-
daki azalma istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur. Gruplar
arasi karsilastirmalarda 6nemii farkliliklara rastianmistir.

Sonug olarak, yetistirme yurdu ¢ocuklarinin yagitlarina gére dis,
¢ene, yuz yapilan arasinda farkhliklarin olmadigi gériimastdr.

71 LATERAL SEFALOMETRIDE KOORDINAT SISTEMINE
DAYALI YENI BIR ANALIZ YONTEMi

(BOLUM 1)

E.ERDOGAN?*, E.ERDOGAN**

*Fribourg Kantonu Saglik Bakanii§i, Okul Dig Hekimligi
Servisleri, Ortodonti B6limu, Isvigre

**G.A.T.A. Dis Hekimligi Bilimleri Merkezi, Ankara.

Lateral sefalometrik analizler, ortodontik tanida blylime tipinin
belirlenmesinde ve tedavi 6ncesi ve sonrasinda durumun karsi-
lastinimasinda 6nemli bir yer kapsamaktadirlar. Evrimsel degi-
sim sonucu ortaya ¢lkan, irksal ve toplumsal farkliliklara bagimh
standardizasyon guglikleri, tam anlamiyla glvenilir bir analiz
metodunun gelistiriimesini olasi kilmamaktadir. Gerek tani ge-
rekse Kkarsilagtirma amacini glden bir analiz ydénteminin ge-
listiriimesinde en zor iglem, ortodontik tedavi girisimlerinden ve
blyiime progesinden etkilenmeyen ve de irksal farklilik goster-
meyen, sabit bir referans diizleminin olusturulmasidir.

Bu c¢alismanin ilk béliminde, anatomik olarak sfenoido-frontal
birlesimin (frontal ve sfenoid kemiklerin krista sfenoidalisleri) en
Ust noktasindan Frankfurt Horizontal dizlemine indirilen bir
dikme seklinde olusturulan sefalometrik vertikal referans diizle-
minin glvenirliligi tartisilacaktir.

Aragtirma, degisik tipte malokllizyonu olan 450 ve her-hangi bir
ortodontik problemi olmayan degisik yas grubundaki ve farkli irk
grubuna mensub 260, toplam 710 birey Uizerinde gergeklestiril-
mistir. Maloklizyonlu bireyler, dik yon biyime tipi géz 6nine
alinarak genis kapsamli Angle siniflandirmasina gére gruplandi-
rilirken, mezosefal bireyler dort ana yas grubunda (6-9, 10-12,
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14-16, 16-18) incelenmigtir. Irksal dagiim ise yirmiser Kisilik
gruplar halinde aragtinlmigtir. Elde edilen lateral sefalometrik
radyografiler (izerinde, yukarida agiklanan referans noktasinin
glivenirligi “S” noktasi ve"Anterior klinoid proges” referans alina-
rak vertikal ve horizontal yonde, lineer ve agisal olarak deger-
lendiriimistir. Bu noktalarin referans olarak alinmasindaki
neden, gincel literatiire gére oldukga stabil olduklarinin savu-
nulmasidir.

Olctimlerden elde edilen sonuglarin istatiksel énemi, ANOVA
analizi yardimiyla belirlenmis ve gruplar arasindaki farkin énem-
siz oldugu gozlenmistir (p<0.05).

Dolayislyla, olusturulan bu yeni referans dizlemi irksal farklilik
gdstermemekte; blylime progesinden etkilenmemekte ve yiz ti-
pine bagh bireysel farklilik géstermemektedir.

72 LATERAL SEFALOMETRIDE KOORDINAT SISTEMINE
DAYALI YENi BIR ANALIZ YONTEMI

(BOLUM I

E.ERDQGAN", E.ERDOGAN™

*Fribourg Kantonu Saglk Bakanligi, Okul Dis Hekimligi
Servisleri, Ortodonti Bélimdl, [svigre

“*G.A.T.A. Dis Hekimligi Bilimleri Merkezi, Ankara

Uzayin iki boyutunda yapilan bir analizde, bir noktanin koordinat
sistemine goére (x,y cinsinden) tanimianmasi, bu noktay! temsil
eden anomatik yapinin matematiksel olarak tam yerinin belirlen-
mesini olas! kilacaktir. Bu amaca yonelik olarak, sefalometrik
¢izim (zerinde x ve y aks-larini temsil eden, biri yatay digeri
dikey, guvenilir iki referans dlzlemine gereksinim vardir.

Galismanin birinci béliminde agiklanan sfeno-frontal dikme, bu
yeni analiz yénteminde y aksinin matemetiksel gdrevini tstlenir-
ken, Frankfurt Horizontal'in “S” noktast Uzerindeki iz disimu
xaksini temsil etmekiedir. Bu sayede segilen, Na,Pg vb. gibi
6nemli landmarklar x ve y cinsinden tanimlanarak uzaydaki
kesin yerleri belirlenmektedir.

Analiz genel analamda (¢ ana kisimda ele alinmaktadir:

. y aksi referans alinarak yatay ydndeki sert doku degisimlerin
incelenmesi,

. X aksi referans alinarak dikey ydndeki sert doku degisimlerin
incelenmesi,

. X ve y akslI referans alinarak yumusak doku profilinin degerlen-
dirilmesi,

Bunun disinda, dento-fasial bolge Na, Ba, Go, Pg gibi 6nemli
anatomik noktalardan gegen x ve y akslarina paralel dizlemler-
de belirli ana bdlumlere ayrilarak, oransal iligkiler de gozlenebil-
mektedir. Ayrica, “S”, “spFr”, x ve y akslarinin birlesim noktalari
arasinda olusturulan dik agili lggen lzerinde gergeklegtirilen si-
perpozisyonlar, daha givenilir sonuglar alinmasina olanak ver-
mektedir.

Henlz ortodontik tedavi éncesinde ve sonrasindaki durumun ve
de blyUmeyle ortaya gikan degisiklerin ayni bireyde karsilastiril-
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masinda yararlanilan bu analiz, kesin ortodontik taniyi olasi kila-
cak diizeyde normatif olarak degerlendirilmemistir. Calismalari-
miz, ilgili analizin komputerizasyonu, normalizasyonu ve bazal
anatomik yapilarin cebirsel formilarizasyonu seklinde devam et-
mektedir.

73 GENG ERISKINLERDE DUDAKLARIN ON-ARKA
YONDEKI KONUMLARININ FARKLI ANALIZ
YONTEMLERINE GORE INCELENMESI

C.CANIKOGLU*, Y.ERBAY, E.ERBAY (istanbul Universitesi,
Dishekimligi Fakdltesi, Ortodonti A.B.D.)

Ortodontik tedavinin en énemli iki hedefi dengeli bir oklizyonla
uyumlu bir yiiz estetiginin saglanmasidir. Ozellikle dudaklarin
yliz estetigini belirleyen en 6nemli etken olarak diglnUlmesi ne-
deni ile dudaklarin 6n arka yondeki konumlarinin belirlenmesi
amaci ile pek ¢ok analiz yontemi geligtirilmigtir. Bu ¢alisgmanin
amaci 6nve arka digsel ve iskeletsel |.sinif, dik ydnde normal
yapi gosteren geng erigkinlerde Ust ve alt dudagin 6n arka yon-
deki konumlarinin bes farkli analiz yéntemine gére incelenmesi-
dir. Aragtirmantin birinci asamasinda klinik olarak Angle I.sinif az
kapanigl! ile birlikte normal okliizyon gdsteren 56 kiz, 43 erkek
toplam 99 olguda profil sefalometrik radyografileri alinmistir.
ikinci asamada yapilan sefalometrik analiz sonuglarina gére bu
olgular iginde ANB agist 0 -4 , SNGoMeagisi 28 -36.5 arasinda
olan 21 kiz 24 erkek olgu segilmis ve bu olgularda dudaklarin
On-arka yéndeki konumlar Steiner, Ricketts, Holdaway, Bursto-
ne, Sushner, Merrifield’in yumugak doku profil analizlerine gére
incelenmigtir. Tanimlayici istatistiksel degerlendirmeler sonucun-
da; Ust ve alt dudagin Steiner’in “S” dogrusuna gore (LS/LI:0/
Omm.) -3.0/-2.3mm., Ricketts’in “E”dogrusuna gore (LS/Ll:-4/-
2mm.) -5.3/-4mm., Burstone’in “B” dogrusuna goére (LS/LI):
3.56/1.97mm., Sushner’in “NaSPogS” dogrusuna gore (Kizlarda
LS/LI: 8./6.7 mm., Erkeklerde LS/LI: 10.3/7.8 mm.) 10.18/6.46
mm., burun ucunun uzakhd (9mm.) 9.66mm. olup, Merifield
“Z’agis| (78.65 ) 69.04 olarak olgllmigtilr.

74 “ULKEMIZDEKi ORTODONTIK TEDAViI STANDARDININ
“ITON” VE”PAR” INDEKSLERIYLE BELIRLENMESI”

Elif ERTES*, Enis GURAY 8.U.Dighek.Fak.Ortodonti A.B.D.
Konya.

AMAGC: Calismamizin amaclt, “ITON” (Index of Orthodontic Tre-
atment Need) ve “PAR” (Peer Assessment Rating) indekslerin-
den yararlanarak Turkiye’deki ortodontik tedavi standadini belir-
lemektir.

BIREYLER ve YONTEM: Arastrmamizda 1989'da Brook ve
Shaw'in geligtirdikleri “ITON” (Index of orthodontic Treatment
Need) ve 1990'da Richmond’un gelistirdigi “PAR” (Peer Assess-
ment Rating) indeksleri kullaniimistir. “/TON” ile “tedavi ihtiyact”,
“PAR” ile de “okllzyon degisikleri”, niceliksel olarak Olcilebil-
mektedir. Calismamizda Ulkemizdeki dokuz dighekimligi fakilte-
sinin ve GATA ‘ya bagli iki hastanenin ortodonti kliniklerinin ar-
sivlerinden faydalaniimistir. Her argivden rast gele 30'ar
hastanin baglangi¢ ve bitis modelieri segilmis ve toplam 330
hastaya ait 660 model Uzerinde “ITON” ve “PAR” dlgUimleri ger-
geklestiriimistir. Qlglimler iki aragtirmaci tarafindan yapilmistir.

BULGULAR: Arastirmamizda ortalama “PAR” degeri %76.16
olarak bulunmusgtur. Vak'alarin %49'u ise “gok iyi tedavi edil-



mig"tir. “ITON™un Estetik indeksine goére, tedavi 6ncesinde
vak’alarin %8'inin “tedaviye ihtiyaci yok” iken, tedavi sonunda
bu oran %87'ye yiikselmigtir. Yine “ITON"'un Dental Saglik in-
deksine gére, tedavi dncesinde vak'alarin %5'inin “tedaviye ihti-
yacl yok” iken, tedavi sonunda bu oran %91'e yikselmistir. Es-
tetik ve Dental Sadlik indekslerinde tedavi ihtiyacina bagl
iyilegsme oranlarinda da 6nemli bir artis bulunmustur. Her iki in-
dekste da, tedavi ihtiyaci gdsteren vakalar istatistiksel olarak
6nemli derecede “iyi tedavi edilmig” olarak saptanmigtir. Tedavi
yontemleri arasinda ise 6nemli bir farklilik gdzlenmemistir.

SONUGLAR: “PAR" indeksine gore tedavi dncesi “PAR” degeri
21 puandan fazla birey orani %70 olan bireylerde %76.16 ora-
ninda bir “iyilesme” saglanmigtir. “I'TON” indeksine gore de “te-
davi ihtiyacl” énemli élglide azalmigtir. Bu bulgulara dayanarak
Turkiye ‘deki ortodontik tedavi standardi “yiksek” olarak deger-
lendirilmigtir.

75 THE INCIDENCE OF LIP AND/OR CLEFT PALATE IN
FLANDERS (BELGIUM) in 1993.

A. EERENS, A.DERIJCKE, C.CARELS", R.DEROM,
AR.VLIETINCK

Catholic University Leuven, Faculty of Dentistry, Department of
Orthodontics

The aim of this study was to determine the incidence of cleft lip
and/or cleft palate in Flanders in 1993, including livebirths, still-
births and clefts with and without associatcd malformations in
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order to determine the treatment need and some possible etio-
logic and/or famillial factors.

Birth data were collected from two different sources, for the mu-
tual control of the data benefitting the reliability of the study.
Only children after 22 completed weeks of gestation and weig-
hing over 500 gram at birth were considered.

Among 66.780 newborns, 89 cascs of clefts were registered. Yi-
elding an incidence of 1.33 per 1000 births. One of the cleft
newborns was stillborn and two children died neonatally. These
clefts consisted of 26 cases of isolated cleft lip, 30 cases of cleft
lip and 25 cases of isolated cleft palate.

Cocxisting abnormalities were found in 9% of the cases and the
frequency of twinning was 3.4%

Compared to the control group, consisting of all the other child-
ren born in 1993 without an oral cleft, there was a significant dif-
ference in the duration of pregnancy and birtweight for the
group of cleft, there was a significant difference in the duration
of pregnancy ahrd birthweight for the group of cleft palate with
associated abnormalities, in the duration of pregnancy for the
group of cleft lip and palate, and in the age of the mother for the
groups of cleft lip and cleft palate.

The frequency of twinnnings was twice as high in the cleft
group, the frequency of stillbirths and early neonatal deaths was
times as high.

The frequency of malformations for the year was 1.7%.
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